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 2   Hovedfunn 

Hovedfunn 

 
Folkehelseinstituttet fikk i oppdrag av Nasjonalt kunnskapssenter om 
vold og traumatisk stress (NKVTS), på vegne av Helsedirektoratet, å 
søke etter forskningslitteratur om behandling av personer som er ut-
satt for eller utøver vold og seksuelle overgrep. Vi kartla forekomsten 
av systematiske oversikter på området.  
 
Metode 

Vi utarbeidet søkestrategi for  et systematisk litteratursøk og søkte i 
elektroniske databaser i mai 2018. To forskere gikk uavhengig av 
hverandre gjennom identifiserte publikasjoner/referanser og vurderte 
relevans i forhold til inklusjonskriteriene. Vi kvalitetsvurderte og 
kategoriserte alle inkluderte systematiske oversikter. 
 
Resultater 
• Vi identifiserte totalt 10 957 referanser, hvorav 349 systematiske 

oversikter møtte inklusjonskriteriene og ble inkludert i 
kartleggingen 

• Hovedmålgrupper for behandlingen i de inkluderte systematiske 
oversiktene var: 
- Personer som utøver vold (191 oversikter) 
- Personer som har vært utsatt for vold (157 oversikter) 
- Personer som utøver selvrettet vold (18 oversikter) 

• Vi identifiserte seks temaer som har vært lite prioritert i den 
oppsummerte forskningen: 
- Brukererfaringer 
- Eldrevold 
- Digital vold 
- Rusrelatert vold 
- Tidlige intervensjoner 
- Parterapi 

 
 

Tittel: 
Behandling av personer som er 
utsatt for eller utøver vold og 
seksuelle overgrep: Et forsk-
ningskart over systematiske 
oversikter.   
------------------------------------------ 
Publikasjonstype: 
Forskningskart 
Et forskningskart kartlegger og 
kategoriserer eksisterende 
forskning på et tematisk om-
råde og identifiserer forsk-
ningshull som kan lede til vi-
dere forskning 
------------------------------------------ 
Svarer ikke på alt: 
- Ingen analyse eller 

sammenfatning av studiene 
- Ingen anbefalinger 
------------------------------------------ 
Hvem står bak denne 
publikasjonen? 
Folkehelseinstituttet har gjen-
nomført oppdraget etter fore-
spørsel fra Nasjonalt kunn-
skapssenter om vold og trau-
matisk stress 
------------------------------------------ 
Når ble litteratursøket 
utført? 
Søk etter studier ble avsluttet  
mai 2018. 



 3   Key messages   

Key messages 

 
The Norwegian Centre for Violence and Traumatic Stress Studies, on be-
half of the Norwegian Directorate of Health, commissioned the Norwe-
gian Institute of Public Health to search for empirical research literature 
on treatment for people who are exposed to, or perpetrators of, violence. 
We mapped the prevalence of systematic reviews in this field of research. 
 
Methods 

We developed a systematic literature search strategy and searched elec-
tronic databases in May, 2018. Pairs of reviewers independently screened 
titles, abstracts and full text reports to assess whether they met our inclu-
sion criteria. We assessed the methodological quality and categorised all 
included systematic reviews. 
 
Results 
• The searches returned 10 957 unique references, whereof 349 system-

atic reviews were included in the mapping process 
• The main target groups for treatments in the included systematic re-

views were: 
- Persons who perpetrate violence (191 reviews) 
- Persons who have been exposed to violence (157 reviews) 
- Persons who perpetrate self-directed violence (18 reviews) 

• We identified six topics with low priority in summarised research: 
- Users’ experiences 
- Violence towards older adults 
- Digital violence 
- Violence related to substance use 
- Early interventions 
- Couple therapy 

 
  

Title: 
Treatments for exposure to and 
perpetration of violence and 
sexual abuse: An evidence and 
gap map  
------------------------------------------ 
Type of publication: 
Evidence and gap 
map 
An evidence and gap map 
(EGM) maps and categorises 
existing research on a topic 
area, and identifies evidence 
gaps that may lead to further 
research 
------------------------------------------ 
Doesn’t answer eve-
rything: 
- No analysis or synthesis of 

the studies 
- No recommendations 
------------------------------------------ 
Publisher: 
The Norwegian Instiute of 
Public Health 
------------------------------------------ 
Updated: 
Last search for studies: 
May, 2018. 
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 6  Forord 

Forord 

Folkehelseinstituttet fikk i oppdrag fra Nasjonalt kunnskapssenter om vold og trau-
matisk stress (NKVTS) å utarbeide en systematisk kartleggingsoversikt om behand-
ling av personer som er utsatt for eller utøver vold og seksuelle overgrep. Oppdraget 
er en del av tilskuddsbevilgningen NKVTS har fått av Helsedirektoratet for å utar-
beide et kunnskapsgrunnlag for behandling og utrede forløp for personer som er ut-
satt for og som utøver vold. Arbeidet er forankret i ny Opptrappingsplan mot vold og 
overgrep (2017-2021) og omtales i statsbudsjett Prop. 1 S (2016-2017)/Prop. 129 S 
(2016-2017). Etter avtale med oppdragsgiver valgte vi et forskningskart som slutt-
produkt for dette oppdraget. Et forskningskart er en systematisk presentasjon av all 
tilgjengelig forskning på et bredt tematisk område.  
 
Prosjektgruppen ved FHI har bestått av: 

• Hege Kornør 
• Asbjørn Steiro 
• Jose Francisco Meneses Echávez 
• Hilde Helene Holte 
• Helene Sandberg  
• Lien Nguyen 

 
En stor takk til Silje Mørup Ormhaug (NKVTS), Mari Todd Kvam (NKVTS), Mari-
anne Ryeng (RVTS NORD) og Rigmor Berg (FHI), som har gjennomgått og gitt inn-
spill til prosjektplan og rapport. Vi vil også gjerne takke FHI-medarbeiderne Lars 
Jørun Langøien Geir Smedslund, Tonje Lehne Refsdal og Gunn Eva Næss, som har 
bidratt i kartleggingsarbeidet. I tillegg takk til alle som har bidratt i form av skriftlige 
eller muntlige innspill til utviklingen av det konseptuelle rammeverket for kodingen: 
Stig Jarwson, Marita Sandvik og Merete Berg Nesset ved Brøset behandlingssenter, 
Svein Øverland (SIFER), Vibeke Silseth (Statens barnehus/Alternativ til vold), Mo-
nica Jensen (Ressursenhet V27, Helse Vest), og Ane Marthe Solheim Skar, Astrid 
Sandmoe og Marianne Skogbrott Birkeland ved NKVTS 
  
Folkehelseinstituttet tar det fulle ansvaret for synspunktene som er uttrykt i rappor-
ten. 

 
Kåre Birger Hagen 
Fagdirektør 

Rigmor Berg 
Avdelingsdirektør 

Hege Kornør 
Prosjektleder 
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Innledning  

I følge tall fra Statistisk sentralbyrå hadde Norge over 30 000 personofre for politi-
anmeldt vold i 2017 (1). Menn (6,2 personofre per 1000 innbyggere) var noe mer ut-
satt for vold enn kvinner (5,2 personofre per 1000 innbyggere). Nesten 6000 perso-
ner, hvorav 80 % kvinner, var ofre for politianmeldt seksualkriminalitet. Mørketal-
lene for voldsofre er trolig store. En nasjonal voldsofferstudie i USA viste at mindre 
enn halvparten (42 %) av alle voldsrelaterte lovbrudd i 2016 ble politianmeldt, og 
anslo 21,2 voldsofre per 1000 innbyggere over 12 år (2). En nasjonal forekomststu-
die av vold i Norge viste at 10,5 % av kvinner som opplevde voldtekt, anmeldte for-
holdet til politiet (3). Tjueseks prosent av alvorlige voldssaker ble politianmeldt av 
offeret. 
 
Verdens helseorganisasjon (WHO) definerer vold som:  
«Forsettlig bruk, eller trussel om bruk, av fysisk makt eller tvang rettet mot en selv, 
andre enkeltpersoner eller en gruppe, som enten resulterer i, eller har høy sannsyn-
lighet for å resultere i, død, fysisk eller psykisk skade, eller mangelfull utvikling» (4).  
 
I WHOs voldsbegrep inngår fire typer voldshandlinger: fysisk vold, seksuell vold, 
psykologisk vold og omsorgssvikt/forsømmelse. Videre deler WHO voldsbegrepet i 
tre typer: selvrettet vold, interpersonlig vold og kollektiv vold. Selvrettet vold er selv-
skading og selvmordsatferd. Interpersonlig vold omfatter både vold i nære relasjo-
ner (som hovedsakelig finner sted i hjemmet) og vold rettet mot bekjente eller frem-
mede i et lokalsamfunn, som ungdomsvold, blind vold, overfall og vold i institusjo-
ner. Kollektiv vold kan være sosialt motivert (f.eks. organiserte grupper, terrorhand-
linger, gjenger), politisk motivert (f.eks. krig, statsvold) eller økonomisk motivert 
(angrep med hensikt om å forstyrre økonomisk aktivitet, forhindre adgang til essen-
sielle tjenester eller skape økonomisk splittelse). 
 
Vold er et alvorlig folkehelse- og menneskerettighetsproblem verden over (5). Kon-
sekvensene av vold kan være ødeleggende for ofrene, deres familier og lokalsam-
funn. I tillegg til fysiske skader som kan resultere i død eller funksjonsnedsettelse, 
har vold psykiske helsekonsekvenser, som posttraumatisk stressforstyrrelse (PTSD), 
angstlidelser, depresjon, skadelig rusmiddelbruk, spise- og søvnforstyrrelser, selv-
skading og selvmord (6). På verdensbasis er det menn som er mest utsatt for drap, 
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mens kvinner, barn og eldre bærer den største byrden av ikke-dødelige konsekven-
ser av vold (6). Samlet sett har vold store økonomiske og samfunnsmessige kostna-
der (7;8). 
 
Barn og unge som er utsatt for vold og overgrep har stor risiko for å utvikle alvorlige 
psykiske helseplager både i barndommen (9) og senere i voksen alder (10). Voldut-
satte barn har også økt risiko for å droppe ut av skole og utdanning, og faller oftere 
ut av arbeidslivet sammenlignet med andre unge (11). I tillegg viser studier at vold i 
barndommen øker risikoen for å bli utsatt for vold som voksen (12;13). Når det gjel-
der voksne med voldelig atferd viser studier at en veldig stor andel har selv vært ut-
satt for vold og overgrep som barn (14;15). En nyere studie blant ungdom i blant an-
net Norge (N=542) fant at 38 % av jentene og 20 % av guttene hadde opplevd vold 
på digitale arenaer (16). 
 
Vold mot eldre er et problem som har fått økende fokus de senere årene, og tall fra 
en nasjonal studie viser at den samlete forekomsten av vold og overgrep mot eldre 
hjemmeboende personer etter fylte år, var mellom sju og ni prosent (17).  
 
Slik det er i Norge i dag, gir ikke det å være utsatt for vold eller å utøve vold rett til 
behandling i seg selv. Men de psykiske helsekonsekvensene av vold tilsier at det er 
viktig å kunne tilby gode behandlingsmetoder som kan hjelpe å redusere skadene 
hos voldsutsatte, og forebygge nye voldshandlinger hos personer som utøver vold. 
 
En kartleggingsundersøkelse fra 2016 viste at voldsspesifikke behandlingsmetoder, 
kognitiv terapi, psykodynamisk terapi og atferdsterapi hyppigst inngikk i behand-
lingstilbudet i Norge for voksne som utøver vold (18). I en tilsvarende undersøkelse 
om behandlingstilbudet for barn og unge som utøver vold, var kognitiv terapi, syste-
misk terapi, atferdsterapi og stabiliseringsøvelser/ferdighetstrening de vanligste be-
handlingsmetodene (19). For barn med problematisk eller skadelig seksuell atferd 
var kognitiv terapi, systemisk terapi, atferdsterapi og narrativ terapi de vanligste be-
handlingsmetodene. I behandlingstilbudet for barn som har opplevd vold og over-
grep, var stabiliseringsøvelser/ferdighetstrening, kognitiv terapi, akutt/krisehjelp og 
systemisk terapi de behandlingsmetodene som ble brukt flest steder. 
 
Systematiske oversikter er kunnskapsoppsummeringer der forfatterne har brukt en 
systematisk og åpen fremgangsmåte for å finne, vurdere og oppsummere flere pri-
mærstudier (eller sekundærstudier) om samme problemstilling. Dette er en egen 
forskningsmetode som gir hele bildet av eksisterende forskningsresultater om f.eks. 
effekter av en behandlingsmetode. Det foreligger et ukjent antall systematiske over-
sikter som har oppsummert effekten av behandlingstiltak for voldsutsatte barn (se 
f.eks. 20) og voksne (se f.eks. 21), og for barn (se f.eks. 22) og voksne (se f.eks. 23) 
som utøver vold og seksuelle overgrep. Det er uklart om eksisterende oppsummert 
forskning omfatter brukererfaringer.  
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Formålet med dette prosjektet er å kartlegge eksisterende systematiske oversikter 
om behandling av personer som er utsatt for, og som utøver vold. På denne måten 
ønsker vi å etablere et viktig utgangspunkt for å kunne finne fram i kunnskaps-
grunnlaget, samt for å avdekke eventuelle kunnskapshull.  
 

Problemstillinger  

Hensikten med denne oversikten er å kartlegge kunnskapsgrunnlaget – og kunn-
skapshullene – for effekt av behandlingstiltak for personer som har vært utsatt for 
og personer som utøver vold. Den kartlegger også kunnskapsgrunnlaget for bruker-
erfaringer. Kartleggingen besvarer følgende problemstillinger: 
 

1. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for barn og unge som er/har vært utsatt for vold? 

2. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for barn og unge som utøver vold? 

3. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for voksne og eldre som er/har vært utsatt for vold? 

4. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for voksne og eldre som utøver vold? 

5. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av brukererfaringer 
blant barn, unge, voksne og eldre som er/har vært i behandling for 
problemer i tilknytning til å ha: 

• Vært utsatt for vold? 
• Utøvd vold? 
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Metode 

Litteratursøk 

Vi søkte systematisk etter litteratur i følgende databaser: 
• MEDLINE 
• PsycINFO  
• EMBASE 
• CINAHL 
• Cochrane Library (CDSR, DARE, HTA) 
• Epistemonikos 
• Web of Science 
• Sociological Abstracts 
• Social Services Abstracts 
• Campbell Library 
• SveMed+ 

 
Forskningsbibliotekar Lien Nguyen planla og utførte samtlige søk (Vedlegg 1). Søk 
etter studier ble avsluttet mai 2018. 
 
Vi la bestillingen til grunn ved utarbeiding av litteratursøket og søkte etter studier 
som oppfylte våre inklusjonskriterier. Søket var avgrenset til systematiske oversikter 
utgitt på engelsk eller et av de skandinaviske språkene i år 2000 eller senere. En sys-
tematisk oversikt er en kunnskapsoppsummering der forfatterne har brukt en syste-
matisk og åpen fremgangsmåte for å finne, vurdere og oppsummere flere primær-
studier (eller sekundærstudier) om samme problemstilling. Siden målgruppen for 
forskningskartet er norske forskere og beslutningstakere har vi valgt noen avgrens-
ninger i våre søk. Avgrensningen til publiseringsår 2000 eller senere er basert på et 
ønske om å presentere så oppdatert forskning som mulig i forskningskartet. En sys-
tematisk oversikt publisert i 1999 vil kun inneholde studieresultater fram til det året, 
mens en systematisk oversikt publisert i 2018 vil inkludere all forskning fram til det 
året, inkludert den forskningen som inngår i oversikten fra 1999. 
 
På grunn av et stort antall søketreff (> 11 000) gikk vi bort fra planen om å søke etter 
«grå» (upublisert/ikke-indeksert) litteratur, og å gå gjennom oversikter over over-
sikter og referanselister (24). 
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Inklusjonskriterier 

Problemstilling 1 (+ 5) 

Populasjon:  Barn og unge under 18 år som er eller har vært utsatt for vold1  
Behandlingstiltak:  Metoder med traumefokus, andre psykoterapeutiske metoder, 

medikamentell behandling, barnevernstiltak, multiple meto-
der, andre tiltak som har som hensikt å hjelpe barn og unge 
med problemer relatert til volds-/overgrepseksponeringen. 
Behandlingen kan være rettet mot barnet/ungdommen, en 
omsorgsperson eller både barnet/ungdommen og omsorgs-
personen. Behandlingen kan foregå individuelt eller i gruppe, 
og ansikt-til-ansikt eller ved hjelp av digitale applikasjoner.  

Sammenlikning:  Ingen behandling, ulike behandlingsmetoder 
Utfall:  Symptomer/diagnoser (PTSD, angst, depresjon, andre psy-

kiske vansker), rusmiddelbruk, atferdsproblemer, volds- og 
overgrepseksponering (inkludert sikkerhet/trygghet), kropps-
lige plager/fysisk helse, psykososial fungering, kognitiv funge-
ring, livskvalitet, brukererfaringer 

Setting:  Spesialisthelsetjeneste, primærhelsetjeneste, barnevern, fami-
lievern.  

 

Problemstilling 2 (+ 5) 

Populasjon:  Barn og unge under 18 år som utøver vold1  
Behandlingstiltak:  Psykoterapeutiske metoder, medikamentell behandling, bar-

nevernstiltak, multiple metoder, andre tiltak som har som 
hensikt å hjelpe barn og unge med problemer relatert til 
volds-/overgrepsatferden. Behandlingen kan være rettet mot 
barnet/ungdommen, en omsorgsperson eller både bar-
net/ungdommen og omsorgspersonen. Behandlingen kan fo-
regå individuelt eller i gruppe, og ansikt-til-ansikt eller ved 
hjelp av digitale applikasjoner. 

Sammenlikning:  Ingen behandling, ulike behandlingsmetoder 
Utfall:  Nye tilfeller av volds- og overgrepsutførelse, voldsrisikovurde-

ring, atferdsproblemer, rusmiddelbruk, symptomer/diagnoser 
(PTSD, angst, depresjon, andre psykiske vansker), livskvalitet, 
psykososial fungering, brukererfaringer 

                                                        
 
 
1 Forsettlig bruk, eller trussel om bruk, av fysisk makt eller tvang, rettet mot en selv, andre enkeltperso-
ner eller en gruppe, som enten resulterer i, eller har høy sannsynlighet for å resultere i, død, fysisk eller 
psykisk skade, eller mangelfull utvikling (WHO 2002). I WHOs voldsbegrep inngår både fysisk vold, 
seksuell vold, psykologisk vold og forsømmelse/omsorgssvikt.  
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Setting:  Spesialisthelsetjeneste, primærhelsetjeneste, barnevern, fami-
lievern, kriminalomsorg 

 
Problemstilling 3 (+ 5) 

Populasjon:  Voksne og eldre som er eller har vært utsatt for vold1  
Behandlingstiltak:  Metoder med traumefokus, andre psykoterapeutiske metoder, 

medikamentell behandling, multiple metoder, andre tiltak 
som har som hensikt å hjelpe voksne og eldre med problemer 
relatert til volds-/overgrepseksponeringen. Behandlingen kan 
være rettet mot den utsatte personen og/eller familiemedlem-
mer. Behandlingen kan foregå individuelt eller i gruppe, og 
ansikt-til-ansikt eller vha digitale applikasjoner. 

Sammenlikning:  Ingen behandling, andre behandlingsmetoder 
Utfall:  Symptomer/diagnoser (PTSD, angst, depresjon, andre psy-

kiske vansker), rusmiddelbruk, volds- og overgrepsekspone-
ring (inkludert sikkerhet/trygghet), kroppslige plager/fysisk 
helse, psykososial fungering, livskvalitet, brukererfaringer 

Setting:  Spesialisthelsetjeneste, primærhelsetjeneste 
 
Problemstilling 4 (+ 5) 

Populasjon:  Voksne og eldre som utøver vold1  
Behandlingstiltak:  Psykoterapeutiske metoder, medikamentell behandling, bar-

nevernstiltak, multiple metoder, andre tiltak som har som 
hensikt å hjelpe voksne og eldre med problemer relatert til 
volds-/overgrepsatferden. Behandlingen kan være rettet mot 
den utøvende personen og/eller familiemedlemmer. Behand-
lingen kan foregå individuelt eller i gruppe, og ansikt-til-an-
sikt eller ved hjelp av digitale applikasjoner. 

Sammenlikning:  Ingen behandling, andre behandlingsmetoder 
Utfall:  Volds- og overgrepsutførelse, voldsrisikovurdering, atferds-

problemer, rusmiddelbruk, symptomer/diagnoser (PTSD, 
angst, depresjon, andre psykiske vansker), psykososial funge-
ring, kognitiv fungering, livskvalitet, brukererfaringer 

Setting:  Spesialisthelsetjeneste, primærhelsetjeneste, kriminalomsorg 
 
Problemstilling 5 

Populasjon:  Barn, unge, voksne og eldre som er/har vært i behandling for 
problemer i tilknytning til å ha: 
• Vært utsatt for vold  
• Utøvd vold  

Utfall:  Brukererfaringer 
 
Alle problemstillinger 
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Studiedesign:   Systematiske oversikter2 
 
Eksklusjonskriterier:  Forebyggende tiltak rettet mot den generelle befolk-

ningen og/eller risikogrupper 
Kommentarer, editorials, letters, konferanseabstrakt 
og andre korte formidlingsformer som ikke innehol-
der data 

 

Utvelgelse av systematiske oversikter 

To forskere gikk gjennom alle titler og sammendrag for å vurdere relevans i henhold 
til inklusjonskriteriene. Vi bestilte utvalgte referanser i fulltekst, og gjorde uavheng-
ige vurderinger av hvorvidt studiene skulle inkluderes. Ved uenighet trakk vi en 
tredje prosjektmedarbeider inn for å bidra til konsensus.  
 
Vi brukte det elektroniske verktøyet EPPI-Reviewer 4 (25)  i utvelgelsesprosessen. 
Valg av verktøy hang sammen med valget av forskningskart som sluttprodukt for ar-
beidet. EPPI-Reviewer inneholder en teknologi som gjør det mulig å generere inter-
aktive forskningskart, og ga oss samtidig muligheten til å prøve ut et for oss nytt 
verktøy. 
 

Kvalitetsvurdering av inkluderte systematiske oversikter 

Vi vurderte den metodiske kvaliteten/interne validiteten til de inkluderte systema-
tiske oversiktene som lav, middels eller høy ved hjelp av sjekklisten i håndboka Slik 
oppsummerer vi forskning (26). Disse vurderingene tar ikke hensyn til den meto-
diske kvaliteten til primærstudiene inkludert i de systematiske oversiktene. 
 
To medarbeidere gjorde kvalitetsvurderingene, uavhengig av hverandre. Ved uenig-
het trakk vi en tredje prosjektmedarbeider inn for å bidra til enighet. Vi inkluderte 
alle systematiske oversikter, uavhengig av kvalitetsvurdering. 
 
Kvalitetsvurderingene framgår både i denne rapportens resultatdel og i det interak-
tive forskningskartet. 
 

                                                        
 
 
2 For at en oversikt skal kunne kalles systematisk, må disse tre kriteriene være oppfylt: 
• oversikten må ha en oppgitt søkestrategi 
• oversikten må inneholde klare inklusjonskriterier 
• oversikten må ha kvalitetsvurdert de inkluderte studiene og/eller oversiktene 
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Kartlegging 

Selve kartleggingen av de inkluderte systematiske oversiktene hadde som hensikt å 
få fram problemstillinger som er godt dekket av oppsummert forskning, og problem-
stillinger med lite eller ingen oppsummert forskning (kunnskapshull). For å kunne 
identifisere kunnskapshull er det nødvendig å forhåndsbestemme hvilke kategorier 
som skal inngå i kartleggingen, så langt det er mulig.  
 
Vi tok utgangspunkt i de forhåndsbestemte hovedkategoriene for datauthenting som 
vi hadde satt opp i prosjektplanen: 

• Hvilke(n) av problemstillingene 1-5 oversikten svarte på 
• Oversiktens førsteforfatter og publikasjonsår 
• Trekk ved populasjonen (aldersgrupper, subgruppetilhørighet) 
• Behandlingsmetoder (klassifisert i over- og underkategorier) 
• Utfall  

 
Disse hovedkategoriene nyanserte vi i underkategorier. På grunn av forskningskar-
tets omfang har vi fjernet følgende data fra listen i prosjektplanen (24): dato for lit-
teratursøk, inkluderte studier, studieland og underkategorier for utfall. Vi har ikke 
hentet ut og presentert resultater fra de inkluderte oversiktene. Underkategoriene 
nyanserte vi videre i et sett med merkelapper, eller koder, som vi kodet de inkluderte 
systematiske oversiktene med. 
 
Rammeverk 

Kodingen av de inkluderte systematiske oversiktene hadde til hensikt å gi dem faglig 
relevante merkelapper. Vi organiserte kodene i et rammeverk av kategorier som vi 
satte opp med hensyn til: 

• Det norske fagfeltets hovedinteresser og praksis 
• Resultatene fra og kodernes erfaringer med pilotering av en første versjon av 

rammeverket 
• Det at systematiske oversikter typisk har ganske brede problemstillinger, 

sammenliknet med primærstudier 
• Brukerne av forskningskartets antatte forventninger til hva de finner under 

de ulike kodene 
 
Vi har fått innspill på det norske fagfeltets hovedinteresser og praksis fra ekspert-
gruppen ved NKVTS og RVTS Nord, som igjen har fått innspill fra representanter for 
andre institusjoner med spisskompetanse på behandling av både personer som er 
utsatte for, og personer som utøver, vold.  
 
Vi utarbeidet først et utkast til et rammeverk bestående av fire hovedkategorier med 
to til seks underkategorier hver, som igjen hadde 3-14 koder hver. Totalt utgjorde 
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dette 119 koder. Vi piloterte førsteutkastet til rammeverket ved å velge ut 20 inklu-
derte systematiske oversikter og la til sammen sju personer kode et varierende antall 
oversikter. Vi fikk inn til sammen 48 kodesett. Resultatene av kodernes erfaringer 
med piloteringen kan oppsummeres slik: 

• Mye overlapp mellom kategorier: populasjon – behandling – utfall definert 
ut ifra type vold 

• Lite intuitive koder: behov for tydelige begrepsforklaringer 
• Stor variasjon i hvor ofte de forskjellige kodene ble brukt 
• Mange forslag til nye koder 
• Lav interrater reliabilitet 

 

Kodebok 

Erfaringene fra piloteringen brukte vi til å utarbeide en kodebok (Vedlegg 2). Hen-
sikten med kodeboken var å gi tydelige begrepsforklaringer og å oppnå en felles be-
grepsforståelse hos koderne. På den måten forsøkte vi å unngå problemer med lav 
interrater reliabilitet og at kodene ikke var dekkende for temaer de systematiske 
oversiktene handler om. Kodeboken inneholder også et sett med koderegler som 
skal sikre en felles forståelse for anvendelsen av de ulike kodene. 
 
I rammeverket som inngår i kodeboken har vi redusert antall koder i forhold til det 
piloterte rammeverket, og forsøkt å unngå overlappende koder. Vi har i utviklingen 
av rammeverket antatt at brukeren vil forvente å lett finne fram til resultater for den 
valgte kombinasjonen når han eller hun går inn i de systematiske oversiktene i refe-
ranselisten. Vi har derfor vektlagt å kun bruke koder som representerer kjernepro-
blemstillingene i de systematiske oversiktene.  
 
I den endelige kartleggingen har vi gjort noen justeringer i begrepsbruken for å yt-
terligere tydeliggjøre hva vi legger i de ulike kategoriene og kodene. Se vedlegg 3 for 
en oversikt over opprinnelige og endelige kategorier og koder. Vi har også fjernet en 
del koder som opprinnelig hadde som hensikt å åpne for å inkludere data som vi 
ikke allerede hadde forhåndsdefinert. Disse kodene var av typen «Annet» og «Uspe-
sifisert». Vi har også lagt til koder, som for eksempel «Utstyr», fordi vi manglet en 
kategori for ikke-medikamentelle behandlingsmetoder som for eksempel elektro-
sjokkbehandling. 
 
Koding 

Vi satte opp et kodeverktøy i programvaren EPPI-Reviewer 4, hvor hver inkluderte 
oversikt ble kodet av én av prosjektmedarbeiderne. En annen prosjektmedarbeider 
sjekket at kodingen stemte, og rettet opp eventuelle feil.  
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Interaktivt forskningskart 

Vi eksporterte dataene fra EPPI-Reviewer i form av en .json-fil, som vi lastet opp i 
programvaren Eppi Mapper. Herfra genererte vi en html-fil som, når den åpnes i 
Google Chrome, viser et interaktivt forskningskart. Målgrupper og typer vold, og be-
handlingstiltak presenteres i hver sin akse i det interaktive, nettbaserte forsknings-
kartet. Forskningskartet angir antall oversikter av henholdsvis høy, middels og lav 
kvalitet, og antall «tomme oversikter» (oversikter uten funn av studier) for hver 
kombinasjon av behandlingsmetoder og målgrupper. Forskningskartet kan filtreres 
på publiseringsår, kjønn, aldersgrupper, hovedmålgrupper, behandlingsformat og 
utfall.  
 
Metoder for å generere funnene som presenteres i denne rapporten 

Vi hentet ut forekomster av systematiske oversikter fordelt på de ulike kategoriene 
og problemstillingene, ved hjelp av frekvens- og krysstabellfunksjoner i EPPI-Re-
viewer. Frekvenstallene lastet vi ned i Excel-tabeller, som vi kopierte inn i rappor-
ten. 
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Resultater  

Litteratursøk 

Søket resulterte i 11305 referanser. Etter dublettkontroll satt vi igjen med 10 957 re-
feranser. Vi vurderte 1 468 av de identifiserte referansene til å være mulig relevante i 
henhold til inklusjonskriteriene, og bestilte dem inn til vurdering i fulltekst. Av disse 
ekskluderte vi til sammen 1 119 publikasjoner, i all hovedsak fordi de ikke var syste-
matiske oversikter3 eller fordi de ikke hadde personer utsatt for eller som utøver 
vold, som populasjon (Figur 1).  

                                                        
 
 
3 For at en oversikt skal kunne kalles systematisk, må disse tre kriteriene være oppfylt: 
• oversikten må ha en oppgitt søkestrategi 
• oversikten må inneholde klare inklusjonskriterier 
• oversikten må ha kvalitetsvurdert de inkluderte studiene og/eller oversiktene 
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Figur 1. Flytskjema over identifisert litteratur 

 

Inkluderte systematiske oversikter 

Vi inkluderte 349 systematiske oversikter som oppfylte inklusjonskriteriene våre, i 
denne kartleggingen (vedlegg 4).  
 
Publiseringsår 

Av de 349 inkluderte oversiktene var 287 (81 %) publisert i perioden 2010-2018 (Fi-
gur 2). 2016 og 2017 var de årene da det ble publisert flest oversikter. Litt under 
halvveis i 2018 var det publisert mer enn halvparten så mange oversikter som i hen-
holdsvis 2016 og 2017. 
 

10 957 titler og sammendrag vurdert 
etter fjerning av dubletter 

11305 referanser identifisert             
gjennom databasesøk  

 

9 489 referanser ekskludert 

1 468 publikasjoner vurdert  
i fulltekst 

1 119 publikasjoner ekskludert, 
på grunnlag av: 

Metode/rapportering: 702 
Målgruppe: 265 

Tiltak: 30 
Språk: 53 

Dublett: 54 
Utfall: 13 

År: 2 
 

349 systematiske oversikter inkludert  
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Figur 2. Publiseringsår, inkluderte systematiske oversikter (N=349) 

 Note: 2018 omfatter kun oversikter publisert i perioden januar-mai. 

 

Kvalitet 

Vi vurderte 187 (54 %) av oversiktene til å være av høy metodisk kvalitet, 75 (21 %) 
til å være av middels kvalitet og 88 (25 %) til å være av lav kvalitet (Figur 3). De hyp-
pigst forekommende metodiske svakhetene ved de systematiske oversiktene gjaldt 
sikring mot systematiske skjevheter ved utvelgelse av studier, metoder for sammen-
fatning av resultatene i inkluderte studier, konklusjoner med støtte i data. Se ved-
legg 5 for kvalitetsvurderingene av hver enkelt systematiske oversikt. 
 

 

Figur 3. Kvalitetsvurderinger av de inkluderte systematiske oversiktene (N=349) 
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Tomme oversikter 

Sju av de inkluderte oversiktene var «tomme», det vil si at oversiktsforfatterne ikke 
fant noen studier som oppfylte inklusjonskriteriene. De sju «tomme» oversiktene 
handlet om henholdsvis håndtering av konsekvensene av kjønnsbasert vold i flykt-
ningleirer (27), tiltak for seksualforbrytere med lærevansker (28), de-eskalering ved 
psykoseindusert aggresjon (29), korte de-eskaleringstiltak i akuttmottak (30), can-
nabinoider for PTSD (31), håndtering av agiterte personer med alvorlig psykisk li-
delse  (32) og psykodynamiske behandlingsmetoder for barn og unge som har vært 
utsatt for seksuelle overgrep (33).  
 

Populasjon 

De fleste av kodene i de ulike kategoriene for populasjon er ikke gjensidig uteluk-
kende, og det har heller ikke vært mulig å kode alle inkluderte oversikter i alle kate-
gorier. Det betyr at: 

• noen oversikter har mer enn én kode i en eller flere kategorier  
• noen oversikter har ingen koder i en eller flere kategorier  
• det totale antallet oversikter vil variere fra kategori til kategori 

 
Kjønn 

Det store flertallet (303; 87 %) av de inkluderte oversiktene tok ikke hensyn til kjønn 
i inklusjonskriteriene.  
 
Av de 46 oversiktene som avgrenset på kjønn, inkluderte 34 (74 %) kvinner og/eller 
jenter, og 24 (52 %) menn og/eller gutter (Figur 4). Tolv av oversiktene som hadde 
en kjønnsavgrensning, inkluderte studier av både menn og kvinner, men hadde egne 
analyser for hvert kjønn.  

 

Figur 4. Inkluderte systematiske oversikter med kjønnsavgrensning (N=46) 
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Aldersgrupper 

87 av de inkluderte systematiske oversiktene (25 %) hadde ingen aldersavgrensning.  
Av de 262 oversiktene som avgrenset på alder, var voksne den største aldersgrup-
pen, med 154 oversikter (59 %) (Figur 5). Aldersgruppen barn og unge var den nest 
største (31 %), med 82 systematiske oversikter. Tjuefem av oversiktene (10 %) var 
avgrenset til ungdom og unge voksne, og 14 (5 %) var avgrenset til eldre. 
  
Aldersgruppen «Unge og unge voksne» brukte vi på oversikter som skilte mellom 
denne aldersgruppen og henholdsvis «Barn og unge», og «Voksne». 
  

 

Figur 5. Inkluderte systematiske oversikter med aldersavgrensning (N=262) 

Målgrupper 

Noe flere oversikter var avgrenset til målgrupper som fikk behandling fordi de ut-
øvde vold (191; 55 %), enn oversikter som var avgrenset til personer som fikk be-
handling fordi de ble utsatt for vold (157; 45 %) (Figur 6). Atten oversikter var av-
grenset til behandling for selvrettet vold.  
 
Målgruppekategoriene var ikke gjensidig utelukkende, slik at en oversikt kunne ink-
ludere flere enn én målgruppe. Dette gjaldt 18 av de inkluderte oversiktene. 
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Figur 6. Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning på målgruppe (N=349) 

 

Type vold behandlingtiltaket var rettet mot 

Rammeverket for denne kartleggingen (vedlegg 2 og 3) hadde fem underkategorier 
for målgrupper og type vold: 

• Seksuell vold  
• Ikke-seksuell vold  
• Vold i nære relasjoner 
• Diagnoserelatert aggresjon og vold 
• Selvrettet vold 

 
Seksuell vold 

Syttisju (22 %) av de 349 inkluderte systematiske oversiktene inkluderte studier om 
behandling av personer som hadde vært utsatt for (49 oversikter) eller som utøvde 
(28 oversikter) seksuell vold.  
 
Denne kategorien omfatter all seksuell vold utenfor nære relasjoner. Det kan likevel 
forekomme studier hvor deltakere var utsatt for vold i nære relasjoner i de inklu-
derte oversiktene. Dette skyldes i så fall enten at oversikten inkluderte vold både i og 
utenfor nære relasjoner, eller at relasjonene mellom voldsutsatt og –utøver ikke var 
spesifisert. Kategorien inkluderer ikke diagnoserelatert seksuell vold, som er en egen 
kategori. 
 
Annen seksuell vold enn overgrep mot barn var den kategorien som forkom hyp-
pigst, både når det gjaldt utsatt og utøvere (Tabell 1). Fem av de systematiske over-
siktene inkluderte studier om behandling av skadelig seksuell atferd hos barn og 
unge. 
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Kategoriene var ikke gjensidig utelukkende, slik at en oversikt kunne inkludere flere 
enn én målgruppe og/eller type seksuell vold. Dette gjaldt seks av de inkluderte 
oversiktene. 

Tabell 1.  Inkluderte systematiske oversikter om behandling rettet mot seksuell vold 

(N=77) 

 Målgruppe (antall oversikter) 
Type seksuell vold Personer utsatt 

for vold 
Personer som 
utøver vold 

Seksuelle overgrep mot barn 19 10 
Skadelig seksuell atferd hos barn og unge 0 5 
Annen seksuell vold 30 19 

   
Ikke-seksuell vold 

125 (36 %) av de 349 inkluderte systematiske oversiktene avgrenset på kategorien 
ikke-seksuell vold. Denne kategorien omfatter all ikke-seksuell vold utenfor nære re-
lasjoner. Det kan likevel forekomme studier hvor deltakere var utsatt for vold i nære 
relasjoner i de inkluderte oversiktene. Dette skyldes i så fall enten at oversikten ink-
luderte vold både i og utenfor nære relasjoner, eller at relasjonene mellom voldsut-
satt og –utøver ikke var spesifisert. Kategorien inkluderer ikke diagnoserelatert vold, 
som er en egen kategori. 
 
Tjenesterelatert vold var den typen vold som forekom hyppigst i de systematiske 
oversiktene om behandling av personer utsatt for vold, etterfulgt av ikke-spesifisert 
vold og krigsrelatert vold mot sivile (Tabell 2). Den typiske oversikten om i underka-
tegorien ikke-seksuell voldutsettelse hadde behandling for PTSD som hovedfokus, 
hvor ulike typer voldsutsettelse inngikk blant flere årsaker til diagnosen. I katego-
rien tjenesterelatert vold gikk målgruppen krigsveteraner igjen i det store flertallet 
av oversiktene.  
 
I de inkluderte oversiktene om behandling av personer som utøver ikke-seksuell 
vold, forkom ikke-spesifisert vold hyppigst. De typiske oversiktene i denne katego-
rien inkluderte studier av voldsdømte som fikk behandling i eller utenfor kriminal-
omsorgen, og hvor gjentatt voldsutøvelse var hovedutfallet. Vi inkluderte også en li-
ten gruppe oversikter om behandling av ungdom som utøver vold.  
 
Kun én av oversiktene var avgrenset til digital vold. Den handlet om behandling av 
ungdom som var utsatt for og/eller utøvde nettmobbing, og deres foreldre. 
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Tabell 2. Inkluderte systematiske oversikter om behandling rettet mot ikke-seksuell vold 

(N=125) 

 Målgruppe (antall oversikter) 
Type ikke-seksuell vold Personer utsatt for 

vold 
Personer som ut-
øver vold 

Vold (ikke spesifisert)4 35 17 
Ungdomsvold 0 7 
Komplekse voldsrelaterte traumer 10 0 
Tjenesterelatert vold (militært personell, politifolk, 
helsearbeidere etc) 56 0 
Krigsrelatert vold, væpnete konflikter (sivile) 33 0 
Digital vold 1 1 

 
Vold i nære relasjoner 

56 (16 %) av de 349 inkluderte systematiske oversiktene var avgrenset til personer 
som fikk behandling fordi de var utsatt for og/eller utøvde vold i nære relasjoner. 
 
I kategoriene partnervold og familievold var det dobbelt så mange oversikter om be-
handling av voldsutsatte som av voldsutøvere (Tabell 3). Forskjellen mellom katego-
riene partnervold og familievold var at familievold omfavnet vold mellom 
andre/flere familiemedlem(mer) enn partner, og/eller barn som vitne til familie-
vold.  
 
Kategorien barnemishandling, som omfatter alt fra generell omsorgssvikt til incest, 
hadde mer enn fire ganger så mange oversikter om behandling av utsatte som av ut-
øvere. En undergruppe av disse oversiktene hadde voksne som var utsatt for mis-
handlingen i barndommen som målgruppe. 
 
Kun tre av de inkluderte systematiske oversiktene hadde fokus på vold mot eldre. 
Denne kategorien omfavnet vold mot eldre begått av både slektninger og omsorgs-
tjenestepersonell.  

                                                        
 
 
4 Samlekategori for flere typer/uspesifisert voldsutøvelse av ikke-seksuell art og som ikke finner sted i 
nære relasjoner, inkl. sinne og/eller aggresjon, uten at det er knyttet til en psykiatrisk eller medisinsk 
diagnose 



25 
 

Tabell 3. Inkluderte systematiske oversikter om behandling rettet mot vold i nære relasjo-

ner (N=56) 

 Målgruppe (antall oversikter) 
Type vold i nære relasjoner Personer utsatt for 

vold 
Personer som 
utøver vold 

Partnervold 22 10 
Familievold 10 5 
Barnemishandling 18 4 
Vold mot eldre 2 1 

 
Diagnoserelatert aggresjon og vold  

Diagnoserelatert aggresjon og vold var den største voldskategorien i denne kartleg-
gingen, med hele 138 (40 %) av de 349 inkluderte systematiske oversiktene, samtlige 
om behandling av personer som utøver vold. Av de 138 oversiktene var atferdspro-
blemer og utagering i forbindelse med ADHD hos barn og unge den største underka-
tegorien, etterfulgt av personer med psykose eller annen alvorlig psykisk lidelse (Ta-
bell 4). Utagering hos personer med demens og Alzheimers sykdom, og hos personer 
med psykisk funksjonsnedsettelse var også store underkategorier. 
 
Kun én av de inkluderte systematiske oversiktene hadde fokus på rusrelatert volds-
utøvelse.  

Tabell 4.  Inkluderte systematiske oversikter om personer som utøver diagnoserelatert 

aggresjon (N=138)  

Diagnose/tilstand 
 

Antall oversikter 

Demens, Alzheimers 24 

Ervervet hjerneskade 7 

Personlighetsforstyrrelse 18 

Psykisk funksjonsnedsettelse 26 

Psykose, alvorlig psykisk lidelse 35 

Rus 3 

Utviklingsforstyrrelse, autismespekter 15 

Atferdsproblemer og ADHD hos barn og unge 40 

 
Selvrettet vold 

Den minste voldskategorien i denne kartleggingen var selvrettet vold, med 18 (5 %) 
av de 349 inkluderte systematiske oversiktene. Ti oversikter hadde fokus på selvska-
ding, og elleve på selvmordsatferd. Én av oversiktene inkluderte altså begge under-
kategorier. 
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Behandling 

De fleste av kodene i de ulike kategoriene for behandling er ikke gjensidig uteluk-
kende, og det har heller ikke vært mulig å kode alle inkluderte oversikter i alle kate-
gorier. Det betyr at: 

• noen oversikter har mer enn én kode i en eller flere kategorier  
• noen oversikter har ingen koder i en eller flere kategorier  
• det totale antallet oversikter vil variere fra kategori til kategori 

 

Behandlingskontekst 

111 (32 %) av oversiktene avgrenset til en eller flere spesifikke behandlingskonteks-
ter, hvorav 44 døgninstitusjon, 53 primærhelse- eller velferdstjeneste, 21 poliklinisk 
behandling og 17 akuttiltak. Tjueåtte oversikter avgrenset til behandling i kriminal-
omsorgskontekst, 16 til barnevernstjenester og 10 til e-helsetiltak (Tabell 5). 

Tabell 5. Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til behandlingskontekst 

(N=111) 

Kontekst 
 

Antall oversikter 

Primærhelse- eller velferdstjeneste  53 
Poliklinikk 21 
Akuttiltak 17 
Døgninstitusjon 44 
Kriminalomsorg 28 
Barnevernstjenester 16 
E-helsetiltak 10 

 
Behandlingsformat 

Blant de 77 (22 %) oversiktene som avgrenset på behandlingsformat, handlet 52 om 
individuell terapi, 51 om gruppeterapi, 21 om familieterapi, 12 om nettverks-/syste-
misk terapi og 3 om parterapi (Tabell 6). 

Tabell 6. Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til behandlingsformat 

(N=77) 

Format 
 

Antall oversikter 

Individuell terapi 52 
Parterapi 3 
Gruppeterapi 51 
Familieterapi 21 
Nettverks-/systemisk terapi 12 
Individuell terapi 52 
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Behandlingstiltak 

Rammeverket for denne kartleggingen (vedlegg 2 og 3) hadde fem kategorier for be-
handlingstiltak:  

• Psykoterapi med traumefokus 
• Psykoterapi uten traumefokus 
• Psykososiale tiltak 
• Legemidler og utstyr 
• Komplementær og alternativ behandling (CAM) 

 
Psykoterapi med traumefokus 
Blant de 57 (16 %) oversiktene som avgrenset til psykoterapi med traumefokus, var 
kognitive og atferdsterapeutiske metoder og eye movement desensitization and re-
processing (EMDR) de metodene som forekom hyppigst (Tabell 7). Avgrensning til 
tidlige intervensjoner og til sammensatte og/eller uspesifiserte traumefokuserte me-
toder var mindre vanlig. 

Tabell 7.  Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til psykoterapi med trau-

mefokus (N=57) 

Behandlingsmetode 
 

Antall oversikter 

Kognitive og atferdsterapeutiske metoder med traumefokus 38 
Eye movement desensitisation and reprocessing (EMDR) 26 

Tidlige intervensjoner 3 
Sammensatte, ikke spesifiserte og andre metoder med traumefokus 16 

 
Psykoterapi uten traumefokus 
Kognitive og atferdsterapeutiske metoder var den underkategorien som forkom hyp-
pigst (125 oversikter) av de 166 oversiktene som avgrenset på psykoterapi uten trau-
mefokus. Tjueen oversikter avgrenset på psykodynamiske metoder, 13 på mindful-
ness-basert terapi, 76 på sammensatte, ikke-spesifiserte eller andre metoder, og 14 
på sinnemestring (Tabell 8). 

Tabell 8.  Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til psykoterapi uten trau-

mefokus (N=166) 

Behandlingsmetode 
 

Antall oversikter 

Kognitive og atferdsterapeutiske metoder 125 
Psykodynamiske metoder 21 
Mindfulness-basert terapi 13 
Sammensatte, ikke spesifiserte og andre metoder 76 
Sinnemestring 14 
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Psykososiale tiltak 
Tiltakskodene «Sammensatte, ikke spesifiserte og andre psykososiale tiltak» (79 
oversikter), og «Informasjon og opplæring» (71 oversikter) var de som forkom hyp-
pigst av de 148 oversiktene som avgrenset på psykososiale tiltak. 45 oversikter var 
avgrenset til «Rådgivning, støtte og støttesamtaler», og 30 til «Foreldreveiledning» 
(Tabell 9). 

Tabell 9.  Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til psykososiale tiltak 

(N=148) 

Type tiltak 
 

Antall oversikter 

Rådgiving, støtte og støttesamtaler 45 
Informasjon og opplæring (psykoedukasjon) 71 
Foreldreveiledning 30 
Sammensatte, ikke spesifiserte og andre psykososiale tiltak 79 

 
Legemidler og utstyr 
Antipsykotika var den legemiddelkategorien som forekom hyppigst (51 oversikter), 
etterfulgt av stemningsstabiliserende midler og antiepileptika (24 oversikter) og an-
tidepressiva (22 oversikter). I alt var det 42 oversikter som var avgrenset til kombi-
nerte, ikke-spesifiserte eller andre legemidler, 8 til hormonell behandling og 4 til ut-
styr (Tabell 10). 

Tabell 10.  Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til legemidler og utstyr 

(N=103) 

Legemiddel/utstyr 
 

Antall oversikter 

Antidepressiva 22 
Antipsykotika 49 
Anxiolytika og hypnotika 8 
Stemningsstabiliserende midler og antiepileptika 24 
Hormonell behandling 8 
Kombinerte, ikke spesifiserte og andre legemidler 42 
Utstyr 4 

 
Komplementær og alternativ behandling (CAM) 
Av de 42 oversiktene som handlet om CAM, var 18 oversikter avgrenset til aktivitets-
baserte tiltak, 17 til henholdsvis kroppsorientert terapi og kunst- og uttrykksterapi, 5 
til naturmedisin og kosttilskudd og 6 til sammensatte, ikke-spesifisert eller andre 
CAM (Tabell 11). 
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Tabell 11.  Inkluderte systematiske oversikter med avgrensning til komplementær og al-

ternativ behandling (CAM) (N=42) 

Behandlingsform 
 

Antall oversikter 

Kunst- og uttrykksterapi 17 
Aktivitetsbaserte tiltak 18 
Kroppsorientert terapi 17 
Naturmedisin og kosttilskudd 5 
Sammensatte, ikke spesifiserte og andre CAM-tiltak 6 

 

Utfall 

Nye tilfeller av voldseksponering eller –utøvelse var det utfallet som inngikk i flest 
(237; 68 %) systematiske oversikter, etterfulgt av psykisk helse (176; 50 %). 78 syste-
matiske oversikter hadde livsmestring eller funksjon blant primærutfallene, 40 
hadde livskvalitet, 38 hadde fysisk helse (inkl. bivirkninger av legemidler), 24 hadde 
brukererfaringer, og 29 hadde frafall og etterlevelse (Tabell 12). 

Tabell 12.  Inkluderte systematiske oversikter med primærutfall (N=349) 

Utfall 
 

Antall oversikter 

Vold (nye tilfeller av eksponering eller utøvelse) 237 
Psykisk helse 176 
Livskvalitet 40 
Livsmestring (funksjon) 78 
Fysisk helse, bivirkninger 38 
Brukererfaring 24 
Frafall, etterlevelse 29 

 

Oppsummering av resultater med henblikk på problemstillingene 

Hensikten med denne oversikten var å kartlegge kunnskapsgrunnlaget – og kunn-
skapshullene – for effekt av behandlingstiltak for personer som har vært utsatt for 
og personer som utøver vold. Den skulle også kartlegge kunnskapsgrunnlaget for 
brukererfaringer. Kartleggingen skulle besvare følgende problemstillinger: 
 

1. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for barn og unge som er/har vært utsatt for vold? 

2. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for barn og unge som utøver vold? 
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3. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for voksne og eldre som er/har vært utsatt for vold? 

4. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av 
behandling for voksne og eldre som utøver vold? 

5. Hva er forekomsten av forskningsbasert dokumentasjon av brukererfa-
ringer blant barn, unge, voksne og eldre som er/har vært i behandling 
for problemer i tilknytning til å ha: 

• Vært utsatt for vold? 
• Utøvd vold? 

 
Forekomst av forskningsbasert dokumentasjon av effekten av behand-
ling  

Forekomstene av systematiske oversikter om ulike behandlingstiltak fordelt på mål- 
og aldersgrupper er basert på de 262 inkluderte systematiske oversiktene som av-
grenset på alder. Disse utgjør 75 % av de inkluderte oversiktene. 
 
Barn og unge som har vært utsatt for vold 
Psykoterapi med traumefokus:   24 systematiske oversikter 
Psykoterapi uten traumefokus:  27 systematiske oversikter 
Psykososiale tiltak:    27 systematiske oversikter 
Legemidler og utstyr:    4 systematiske oversikter 
Komplementær og alternativ behandling:  7 systematiske oversikter 
 
Barn og unge som utøver vold 
Psykoterapi med traumefokus:   0 systematiske oversikter 
Psykoterapi uten traumefokus:  27 systematiske oversikter 
Psykososiale tiltak:    36 systematiske oversikter 
Legemidler og utstyr:    16 systematiske oversikter 
Komplementær og alternativ behandling:  2 systematiske oversikter 
 
Voksne og eldre som har vært utsatt for vold 
Psykoterapi med traumefokus:   25 systematiske oversikter 
Psykoterapi uten traumefokus:  37 systematiske oversikter 
Psykososiale tiltak:    33 systematiske oversikter 
Legemidler og utstyr:    11 systematiske oversikter 
Komplementær og alternativ behandling:  1 systematisk oversikt 
 
Voksne og eldre som utøver vold 
Psykoterapi med traumefokus:   0 systematiske oversikter 
Psykoterapi uten traumefokus:  39 systematiske oversikter 
Psykososiale tiltak:    26 systematiske oversikter 
Legemidler og utstyr:    30 systematiske oversikter 
Komplementær og alternativ behandling:  12 systematiske oversikter 
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Forekomst av forskningsbasert dokumentasjon av brukererfaringer  

I denne sammenhengen har vi inkludert og kodet behandlingsetterlevelse («com-
pliance» og –frafall («dropout» under overskriften brukererfaring. Vi har likevel 
brukt en egen kode for brukererfaring, som for eksempel brukertilfredshet. 
 
Forekomstene av systematiske oversikter om brukererfaringer fordelt på hovedmål- 
og aldersgrupper er ikke dekkende fordi 87 av de inkluderte systematiske oversik-
tene (25 %) ikke avgrenset på alder. 
  
Personer som fikk behandling fordi de hadde vært utsatt for vold  
Vi fant fem systematiske oversikter som inkluderte brukererfaringer som utfall for 
barn og unge som fikk behandling fordi de hadde vært utsatt for vold, og fem tilsva-
rende oversikter om voksne (Tabell 13). Fire oversikter om barn og unge, og sju om 
voksne, hadde frafall og/eller etterlevelse av behandlingen som utfall. Ingen av de 
inkluderte systematiske oversiktene om eldre hadde brukererfaringer eller frafall 
og/eller etterlevelse som utfall.  

Tabell 13.  Forekomst av systematiske oversikter om behandling for personer som har 

vært utsatt for vold, med brukererfaringer som utfall 

 
Aldersgruppe (antall oversikter) 

 
Barn og unge Voksne Eldre 

Brukererfaring 5 5 0 

Frafall, etterlevelse 4 7 0 
 
Personer som fikk behandling fordi de hadde utøvd vold 
Vi fant tre systematiske oversikter som inkluderte brukererfaringer som utfall for 
barn og unge som fikk behandling fordi de utøvde vold, og fem tilsvarende oversik-
ter om voksne (Tabell 14). Tre oversikter om barn og unge, og sju om voksne, hadde 
frafall og/eller etterlevelse av behandlingen som utfall. Ingen av de inkluderte syste-
matiske oversiktene om eldre hadde brukererfaringer eller frafall og/eller etterle-
velse som utfall.  

Tabell 14.  Forekomst av systematiske oversikter om behandling for personer som har ut-

øvd vold, med brukererfaringer som utfall 

 
Aldersgruppe (antall oversikter) 

 
Barn og unge Voksne Eldre 

Brukererfaring 3 5 0 

Frafall, etterlevelse 3 7 0 
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Interaktivt forskningskart 

Forskningskartet angir antall oversikter av henholdsvis høy, middels og lav kvalitet, 
og antall «tomme oversikter» (oversikter uten funn av studier) for hver kombinasjon 
av behandlingsmetoder og målgrupper (Figur 7). Sirklene i forskningskartet viser 
antall systematiske oversikter om den aktuelle kombinasjonen av målgruppe/type 
vold og behandlingsmetode (f.eks. personer utsatt for tjenesterelatert vold og 
EMDR). Fargene og størrelsene på sirklene representerer henholdsvis den meto-
diske kvaliteten på de systematiske oversiktene, og antallet oversikter. 
  
Hvis man fører pekeren over en av rutene i kartet, vises en liste over antall per kvali-
tet. Ved å klikke på denne listen kommer man til en referanseliste over de systema-
tiske oversiktene, hvor man kan klikke seg videre til originalkilden. 
  
Det er også mulig å filtrere kartet på kvalitet, og på systematiske oversikter som av-
grenser til spesifikke målgrupper (voldsutøvere/-utsatte), aldersgrupper, kjønn, be-
handlingsformater, utfall, og hvilket år oversikten ble publisert.  
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Figur 7. Skjermdump av interaktivt forskningskart 
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Diskusjon 

Hovedfunn 

Målet med denne kartleggingen var å vise forekomsten av systematiske oversikter 
om effekt av behandling for personer som er utsatt for eller utøver vold. Med 349 
inkluderte systematiske oversikter, de fleste av høy kvalitet og publisert etter 2010, 
er et vidt spekter av ulike forskningsspørsmål dekket.  
 
Noen behandlingstiltak ser ut til å ha vært gjenstand for forskning hyppigere enn 
andre. For eksempel var kognitive og atferdsterapeutiske metoder, med eller uten 
traumefokus, den psykologiske behandlingsmetoden som gikk igjen i flest systema-
tiske oversikter. Forskjellige psykososiale tiltak forekom også hyppig, og mange sys-
tematiske oversikter hadde fokus på medikamentell behandling. Alternative og 
komplementære behandlingstiltak var mindre vanlig. Vi fant svært få systematiske 
oversikter om tidlige intervensjoner for voldsutsatte, og om parterapi. 
 
Når det gjaldt typer vold i de systematiske oversiktene, var tjenesterelatert vold og 
seksuelle overgrep de voldstypene som forekom oftest i oversikter om behandling for 
personer som hadde vært utsatt for vold. Blant oversikter som handlet om behand-
ling for personer som utøver vold, var diagnoserelatert aggresjon og vold den klart 
største kategorien. Vi fant få systematiske oversikter om behandling for rusrelatert 
voldsutøvelse, digital vold og eldrevold. Voksne var den største, og eldre var den 
minste aldersgruppen blant systematiske oversikter som avgrenset på alder.  
 
Vi fant svært få systematiske oversikter som undersøkte brukererfaringer blant mål-
gruppene, mens et flertall av oversiktene hadde nye voldstilfeller og psykisk helse 
som primærutfall. 
 

Styrker og svakheter 

I denne kartleggingen har vi benyttet en systematisk metode for å søke, sortere og 
beskrive relevant litteratur. Vi har ikke søkt etter grå litteratur. Når seleksjonskrite-
riene favner bredt kan det også være utfordrende å vurdere hvilke som er relevante 
for inklusjon. Vi mener likevel at det er sannsynlig at vi har fanget opp de aller fleste 
relevante oversikter.  
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Kartleggingen viser noe av det mangfold, volum og egenskaper ved den forskningen 
som foreligger per i dag. Kartleggingen gir ingen sikre svar, men må sees som grunn-
lag for et videre arbeid. Dels kan systematiske kartlegginger brukes til å identifisere 
kunnskapshull og definere behov for finansiering og igangsetting av nye primærstu-
dier. Kartleggingen kan også brukes som et grunnlag for å planlegge og utarbeide 
systematiske oversikter om mer avgrensete problemstillinger. 
 
Videre er det en styrke at vi har vurdert den metodiske kvaliteten ved de systema-
tiske oversiktene. Det gir brukerne av forskningskartet en indikasjon på hvilken tillit 
man kan ha til resultatene og konklusjonene i de systematiske oversiktene.  
 
Det er en begrensning at vi ikke har inkludert resultatene fra de systematiske over-
siktene i denne kartleggingen. Kartleggingen gir således ikke svar på effekt av de 
ulike behandlingsmetodene.  
 

Hvor relevante er resultatene for Norge?  

Vi har ikke oppsummert resultater på tvers av inkluderte oversikter, og vi har følge-
lig heller ikke grunnlag for å vurdere generaliserbarheten på detaljnivå. Rammever-
ket for kartleggingen var i stor grad basert på innspill fra det norske fagmiljøet, og 
bør derfor gjenspeile de områdene som har størst relevans i Norge. 
 
Oppsummert forskning ser problemstillinger i fugleperspektiv. Selv om systematiske 
oversikter i likhet med primærstudier avgrenser populasjon, intervensjon, sammen-
likningsbetingelser og utfall, vil oversiktene per definisjon ha videre avgrensninger 
enn primærstudier. Mens en primærstudie f.eks. kan tenkes å avgrense intervensjo-
nen til et spesifikt behandlingsprogram, kan en systematisk oversikt avgrense til å 
inkludere en kategori av behandlingsprogrammer med en del fellestrekk og -formål. 
Kodene i vårt rammeverk er derfor valgt ut med tanke på at de må fange opp slike 
brede kategorier.  
 

Hvor er kunnskapshullene? 

De største kunnskapshullene fant vi for brukererfaringer. Vi observerte også at 
eldrevold, digital vold og rusrelatert vold var lite prioriterte temaer. Videre ser det ut 
til å være et behov for oppsummert forskning om tidlige intervensjoner og parterapi. 
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Vedlegg 1. Søkestrategier 

 
Database: Ovid MEDLINE(R) Epub Ahead of Print, In-Process & Other 
Non-Indexed Citations, Ovid MEDLINE(R) Daily and Ovid MEDLINE(R) 
1946 to Present 
Dato: 30.05.2018 
Treff: 3091 
 
1 violence.hw. 35767 
2 exp Violence/ [inkl. domestic violence, child (sexual) abuse, elder abuse, 
spouse abuse, gender based violence, intimate partner abuse, physical abuse, rape, 
workplace violence] 85839 
3 Aggression/ 31142 
4 Problem Behavior/ 1086 
5 Conduct Disorder/ 3068 
6 Antisocial Personality Disorder/ 8988 
7 Sex Offenses/ 7706 
8 Incest/ 1618 
9 "Trauma and Stressor Related Disorders"/ 42 
10 Stress Disorders, Post-Traumatic/ 28444 
11 "Adult Survivors of Child Abuse"/ 1695 
12 Battered Women/ 2541 
13 Battered Child Syndrome/ 652 
14 or/1-13 150322 
15 exp Therapeutics/ [incl. all types of therapies] 4160787 
16 exp Rehabilitation/ [incl. all types of rehabilitation] 273788 
17 Treatment Outcome/ 845376 
18 (th or dt or rh).fs. [th=therapy dt=drug therapy rh=rehabilitation] 3778729 
19 or/15-18 6479934 
20 14 and 19 32438 
21 (violence* or violent).ti,ab,kf. 51106 
22 (ptsd or post-traumatic stress or posttraumatic stress).ti,ab,kf. 30788 
23 (anti-social or antisocial or ((conduct or externali?ing) adj (problem* or dis-
order*)) or (behavio* adj1 problem*)).ti,ab,kf. 33036 



 
 

 

40  

24 (assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* adj1 behav*) or anger 
or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape? or rapist? or incest* or mo-
lest* or mistreat* or maltreat* or (child* adj1 (batter* or neglect*))).ti,ab,kf.
 98713 
25 ((child* or domestic or elder* or senior or physical* or mental* or emotional* 
or verbal* or psychological*) adj1 abus*).ti,ab,kf. 19003 
26 ((sex* adj3 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct or 
victim*)) or (groom* adj3 (online or child*))).ti,ab,kf. 18241 
27 ((partner? or spous* or wife or wives or woman or women or man or men or 
husband*) adj1 (abus* or batter* or beating* or beater?)).ti,ab,kf. 3458 
28 or/21-27 205012 
29 (intervention? or program? or programme? or rehab* or treatment* or 
therap*).ti,ab,kf. 6409866 
30 28 and 29 73662 
31 20 or 30 93651 
32 Meta-Analysis/ 89325 
33 Meta-Analysis as Topic/ 16252 
34 (systematic* adj3 (overview or review* or search*)).ti,ab,kf. 146968 
35 (meta-anal* or metaanal* or meta-regression* or meta review* or umbrella 
review* or overview of reviews or review of reviews or (evidence* adj2 synth*) or 
synthesis review*).ti,ab,kf. 137128 
36 Review.pt. and (pubmed or medline or handsearch* or hand-search*).ab.
 111343 
37 or/32-36 289625 
38 31 and 37 3318 
39 exp animals/ 21580952 
40 Humans/ 17115137 
41 39 not (39 and 40) 4465815 
42 (news or editorial or comment).pt. 1215821 
43 38 not (41 or 42) 3297 
44 limit 43 to yr="2000-current" 3192 
45 remove duplicates from 44 3091 
 
 
Database: PsycINFO 1806 to May Week 3 2018 
Dato: 30.05.2018 
Treff: 2572 
 
1 violence.hw. [inkl. WORKPLACE VIOLENCE/ or EXPOSURE TO VIO-
LENCE/ or SCHOOL VIOLENCE/ or DOMESTIC VIOLENCE/ or PATIENT VIO-
LENCE/ or INTIMATE PARTNER VIOLENCE/ or VIOLENCE/] 47439 
2 partner abuse/ 4614 
3 emotional abuse/ 2369 
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4 physical abuse/ 5616 
5 verbal abuse/ 472 
6 sexual abuse/ 19461 
7 child abuse/ 27494 
8 child neglect/ 3789 
9 battered child syndrome/ 69 
10 elder abuse/ 1510 
11 battered females/ 3051 
12 exp Sex Offenses/ 33627 
13 exp rape/ 5654 
14 incest/ 2550 
15 exp Aggressive Behavior/ 146131 
16 Aggressiveness/ 4149 
17 conduct disorder/ 4125 
18 explosive disorder/ 210 
19 antisocial personality disorder/ 4503 
20 antisocial behavior/ 9208 
21 behavior problems/ 27440 
22 posttraumatic stress disorder/ 29176 
23 post-traumatic stress/270 
24 or/1-23 249181 
25 exp treatment/ 712360 
26 exp intervention/ 91959 
27 exp rehabilitation/ 70574 
28 or/25-27 776528 
29 24 and 28 47218 
30 (violence* or violent).ti,ab,id. 81349 
31 (ptsd or post-traumatic stress or posttraumatic stress).ti,ab,id. 39332 
32 (anti-social or antisocial or ((conduct or externali?ing) adj (problem* or dis-
order*)) or (behavio* adj1 problem*)).ti,ab,id. 65208 
33 (assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* adj1 behav*) or anger 
or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape? or rapist? or incest* or mo-
lest* or mistreat* or maltreat* or (child* adj1 (batter* or neglect*))).ti,ab,id.
 157158 
34 ((child* or domestic or elder* or senior or physical* or mental* or emotional* 
or verbal* or psychological*) adj1 abus*).ti,ab,id. 27161 
35 ((sex* adj3 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct or 
victim*)) or (groom* adj3 (online or child*))).ti,ab,id. 32452 
36 ((partner? or spous* or wife or wives or woman or women or man or men or 
husband*) adj1 (abus* or batter* or beating* or beater?)).ti,ab,id. 6705 
37 or/30-36 314848 
38 (intervention? or program? or programme? or rehab* or treatment* or 
therap*).ti,ab,id. 1243289 
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39 37 and 38 121173 
40 29 or 39 136885 
41 meta analysis/ 4169 
42 meta analysis.md. 18332 
43 systematic review.md. 19113 
44 (systematic* adj3 (overview or review* or search*)).ti,ab,id. 28284 
45 (meta-anal* or metaanal* or meta-regression* or meta review* or umbrella 
review* or overview of reviews or review of reviews or (evidence* adj2 synth*) or 
synthesis review*).ti,ab,id. 32098 
46 or/41-45 55447 
47 40 and 46 2697 
48 limit 47 to yr="2000-current" 2572 
49 remove duplicates from 48 2572 
 
 
 
Database: Embase 1974 to 2018 May 29 
Dato: 30.05.2018 
Treff: 2686 
 
1 violence.hw. [inkl. workplace violence/ or physical violence/ or dating vio-
lence/ or family violence/ or partner violence/ or exposure to violence/ or gender 
based violence/ or sexual violence/ or domestic violence/ or violence/] 62945 
2 assault/ 5888 
3 battering/ 420 
4 verbal hostility/ 1542 
5 exp rape/ 7532 
6 sexual assault/ 1520 
7 incest/ 2145 
8 patient abuse/ 156 
9 elder abuse/ 1065 
10 elderly abuse/ 62 
11 child abuse/ 27585 
12 child sexual abuse/ 8455 
13 childhood sexual abuse survivor/ 24 
14 battered child syndrome/ 1083 
15 battered woman/ 3084 
16 emotional abuse/ 1980 
17 physical abuse/ 3661 
18 sexual abuse/ 13176 
19 sexual crime/ 10408 
20 aggression/ 52504 
21 aggressiveness/ 9132 



 
 

 

43  

22 threat/ 4887 
23 antisocial personality disorder/ 2025 
24 antisocial behavior/ 7158 
25 conduct disorder/ 6480 
26 problem behavior/ 2576 
27 posttraumatic stress disorder/ 50475 
28 or/1-27 228703 
29 exp therapy/ 7569583 
30 rehabilitation/ 75475 
31 (th or rh).fs. 1581562 
32 or/29-31 8176159 
33 28 and 32 60435 
34 (violence* or violent).ti,ab,kw. 60404 
35 (ptsd or post-traumatic stress or posttraumatic stress).ti,ab,kw. 39634 
36 (anti-social or antisocial or ((conduct or externali?ing) adj (problem* or dis-
order*)) or (behavio* adj1 problem*)).ti,ab,kw. 41336 
37 (assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* adj1 behav*) or anger 
or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape? or rapist? or incest* or mo-
lest* or mistreat* or maltreat* or (child* adj1 (batter* or neglect*))).ti,ab,kw.
 124744 
38 ((child* or domestic or elder* or senior or physical* or mental* or emotional* 
or verbal* or psychological*) adj1 abus*).ti,ab,kw. 23797 
39 ((sex* adj3 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct or 
victim*)) or (groom* adj3 (online or child*))).ti,ab,kw. 23085 
40 ((partner? or spous* or wife or wives or woman or women or man or men or 
husband*) adj1 (abus* or batter* or beating* or beater?)).ti,ab,kw. 4013 
41 or/34-40 255307 
42 (intervention? or program? or programme? or rehab* or treatment* or 
therap*).ti,ab,kw. 8474023 
43 41 and 42 97859 
44 33 or 43 134565 
45 Meta Analysis/ 144822 
46 Systematic Review/ 169066 
47 (systematic* adj3 (overview or review* or search*)).ti,ab,kw. 181223 
48 (meta-anal* or metaanal* or meta-regression* or meta review* or umbrella 
review* or overview of reviews or review of reviews or (evidence* adj2 synth*) or 
synthesis review*).ti,ab,kw. 178729 
49 or/45-48 350604 
50 44 and 49 4219 
51 exp animals/ or exp invertebrate/ or animal experiment/ or animal model/ 
or animal tissue/ or animal cell/ or nonhuman/ 26090928 
52 human/ or normal human/ or human cell/ 19739072 
53 51 not (51 and 52) 6400362 
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54 (news or editorial or comment).pt. 567030 
55 50 not (53 or 54) 4187 
56 limit 55 to embase 2899 
57 limit 56 to yr="2000-current" 2804 
58 remove duplicates from 57 2686 
 
Database: Cochrane Library (CDSR, HTA, DARE) 
Dato: 30.05.2018 
Treff: 805 
 
#1 [mh Violence]  1585 
#2 [mh ^Aggression]  1019 
#3 [mh ^"Problem Behavior"]  80 
#4 [mh ^"Conduct Disorder"]  226 
#5 [mh ^"Antisocial Personality Disorder"]  213 
#6 [mh ^"Sex Offenses"]  153 
#7 [mh ^Incest]  5 
#8 [mh ^"Trauma and Stressor Related Disorders"]  2 
#9 [mh ^"Stress Disorders, Post-Traumatic"]  1525 
#10 [mh ^"Adult Survivors of Child Abuse"]  32 
#11 [mh ^"Battered Women"]  75 
#12 [mh ^"Battered Child Syndrome"]  0 
#13 {or #1-#12}  4244 
#14 [mh Therapeutics]  300016 
#15 [mh Rehabilitation]  31480 
#16 [mh ^"Treatment Outcome"]  127209 
#17 (34-#16-#16)  345138 
#18 #13 and #17  1815 
#19 [mh Violence/TH,RH]  1585 
#20 [mh ^Aggression/TH,RH]  1019 
#21 [mh ^"Problem Behavior"/TH,RH]  80 
#22 [mh ^"Conduct Disorder"/TH,RH]  95 
#23 [mh ^"Antisocial Personality Disorder"/TH,RH]  69 
#24 [mh ^"Sex Offenses"/TH,RH]  153 
#25 [mh ^Incest/TH,RH]  5 
#26 [mh ^"Trauma and Stressor Related Disorders"/TH,RH]  2 
#27 [mh ^"Stress Disorders, Post-Traumatic"/TH,RH]  860 
#28 [mh ^"Adult Survivors of Child Abuse"/TH,RH]  32 
#29 [mh ^"Battered Women"/TH,RH]  75 
#30 [mh ^"Battered Child Syndrome"/TH,RH]  0 
#31 (35-#30-#30)  3479 
#32 (violence* or violent):ti,ab,kw  2015 
#33 (ptsd or post-traumatic-stress or posttraumatic-stress):ti,ab,kw  3273 



 
 

 

45  

#34 (anti-social or antisocial or ((behavio* or conduct or externalizing or exter-
nalising) next problem*) or ((conduct or externalizing or externalising) next disor-
der*) or (behavio* next/1 problem*)):ti,ab,kw  2657 
#35 (assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* near/1 (behavio* or be-
have*)) or anger or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape or rapes or 
raped or rapist or rapists or incest* or molest* or mistreat* or maltreat* or (child* 
near/1 (batter* or neglect*))):ti,ab,kw  5700 
#36 ((child* or elder* or senior or sexual* or physical* or mental* or emotional* 
or verbal* or psychological*) near/1 abus*):ti,ab,kw  1186 
#37 ((sex* near/3 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct 
or victim*)) or (groom* near/3 (online or child*))):ti,ab,kw  860 
#38 ((partner or partners or spous* or wife or wives or woman or women or man 
or men or husband*) near/1 (abus* or batter* or beating* or beater or beat-
ers)):ti,ab,kw  385 
#39 (36-#38-#38)  12653 
#40 (intervention or interventions or program or programs or programme or pro-
grammes or rehab* or treatment* or therap*):ti,ab,kw  749957 
#41 #39 and #40  9455 
#42 #18 or #31 or #41 Publication Year from 2000 to 2018 255 
#43 (violence* or violent)  2503 
#44 (ptsd or post-traumatic-stress or posttraumatic-stress)  3576 
#45 (anti-social or antisocial or ((conduct or externalizing or externalising) next 
problem*) or ((conduct or externalizing or externalising) next disorder*) or (be-
havio* next/1 problem*))  3054 
#46 (assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* near/1 (behavio* or be-
have*)) or anger or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape or rapes or 
raped or rapist or rapists or incest* or molest* or mistreat* or maltreat* or (child* 
near/1 (batter* or neglect*)))  6609 
#47 ((child* or elder* or senior or sexual* or physical* or mental* or emotional* 
or verbal* or psychological*) near/1 abus*)  1423 
#48 ((sex* near/3 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct 
or victim*)) or (groom* near/3 (online or child*)))  1010 
#49 ((partner or partners or spous* or wife or wives or woman or women or man 
or men or husband*) near/1 (abus* or batter* or beating* or beater or beaters)) 
 426 
#50 {or #43-#49}  14064 
#51 (intervention or interventions or program or programs or programme or pro-
grammes or rehab* or treatment* or therap*)  833984 
#52 #50 and #51  11220 
#53 #18 or #52 Publication Year from 2000 to 2018, in Other Reviews and Tech-
nology Assessments 550 
#54 #42 or #53  805 
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Database: CINAHL (EBSCO) 
Dato: 30.05.2018 
Treff: 547 
S1 MW violence* 26,390 
S2 (MH "Violence+") OR (MH "Workplace Violence") OR (MH "School Vio-
lence") OR (MH "Sibling Violence") OR (MH "Exposure to Violence") OR (MH 
"Community Violence") OR (MH "Domestic Violence+") OR (MH "Intimate Partner 
Violence") OR (MH "Dating Violence") OR (MH "Child to Parent Abuse") 43,078 
S3 (MH "Child Abuse+") OR (MH "Aggression+") OR (MH "Elder Abuse") OR 
(MH "Patient Abuse") OR (MH "Patient Assault") OR (MH "Verbal Abuse") OR (MH 
"Anger") 51,069 
S4 (MH "Assault and Battery") 799 
S5 (MH "Rape") OR (MH "Incest") OR (MH "Sexual Abuse+") 10,195 
S6 (MH "Child Behavior Disorders+") OR (MH "Social Behavior Disorders+")
 60,115 
S7 (MH "Antisocial Personality Disorder") 654 
S8 (MH "Stress Disorders, Post-Traumatic+") 11,387 
S9 S1 OR S2 OR S3 OR S4 OR S5 OR S6 OR S7 OR S8 74,851 
S10 MW "TH" 314,375 
S11 MW "RH" 60,634 
S12 MW *therapy 677,878 
S13 (MH "Rehabilitation") 12,285 
S14 (MH "Rehabilitation, Psychosocial+") OR (MH "Art Therapy") OR (MH "Bib-
liotherapy") OR (MH "Dance Therapy") OR (MH "Music Therapy") OR (MH "Reha-
bilitation") OR (MH "Therapeutics") OR (MH "Rehabilitation, Cognitive") OR (MH 
"Telerehabilitation") OR (MH "Psychotherapy") 35,262 
S15 S10 OR S11 OR S12 OR S13 OR S14 735,907 
S16 S9 AND S15 10,526 
S17 TI ( (violence* or violent) ) OR AB ( (violence* or violent) ) OR ( (violence* or 
violent) ) 33,083 
S18 TI ( (ptsd or post-traumatic-stress or posttraumatic- stress) ) OR AB ( (ptsd 
or post-traumatic-stress or posttraumatic- stress) ) OR SU ( (ptsd or post-traumatic-
stress or posttraumatic- stress) ) 8,197 
S19 TI ((anti-social or antisocial or ((conduct or externali#ing) W0 (problem* or 
disorder*)) or (behavio* NEAR/0 problem*))) OR AB ( (anti-social or antisocial or 
((conduct or externali#ing) W0 (problem* or disorder*)) or (behavio* NEAR/0 
problem*)) ) OR SU ( (anti-social or antisocial or ((conduct or externali#ing) W0 
(problem* or disorder*)) or (behavio* NEAR/0 problem*)) ) 3,134 
S20 TI ( ((assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* N0 behav*) or an-
ger or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape# or rapist# or incest* or 
molest* or mistreat* or maltreat* or (child* N0 (batter* or neglect*))) ) OR AB ( (as-
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sault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* N0 behav*) or anger or perpe-
trat* or offend* or offence* or offense* or rape# or rapist# or incest* or molest* or 
mistreat* or maltreat* or (child* N0 (batter* or neglect*))) ) OR SU ( (assault* or ag-
gression* or aggressor* or (aggressive* N0 behav*) or anger or perpetrat* or offend* 
or offence* or offense* or rape# or rapist# or incest* or molest* or mistreat* or mal-
treat* or (child* N0 (batter* or neglect*))) ) 33,139 
S21 TI (((child* or domestic or elder* or senior or physical* or mental* or emo-
tional* or verbal* or psychological*) N0 abus*)) OR AB ( ((child* or domestic or el-
der* or senior or physical* or mental* or emotional* or verbal* or psychological*) 
N0 abus*) ) OR SU ( ((child* or domestic or elder* or senior or physical* or mental* 
or emotional* or verbal* or psychological*) N0 abus*)) 20,222 
S22 TI ( ((sex* N2 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct 
or victim*)) or (groom* N2 (online or child*))) ) OR AB ( ((sex* N2 (abus* or crim* 
or coerc* or exploit* or groom* or misconduct or victim*)) or (groom* N2 (online or 
child*))) ) OR SU ( ((sex* N2 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or mis-
conduct or victim*)) or (groom* N2 (online or child*))) ) 10,862 
S23  0 
S24 TI ( ((partner# or spous* or wife or wives or woman or women or man or 
men or husband*) N0 (abus* or batter* or beating* or beater#)) ) OR AB ( ((part-
ner# or spous* or wife or wives or woman or women or man or men or husband*) 
N0 (abus* or batter* or beating* or beater#)) ) OR SU ( ((partner# or spous* or wife 
or wives or woman or women or man or men or husband*) N0 (abus* or batter* or 
beating* or beater#)) ) 4,244 
S25 S17 OR S18 OR S19 OR S20 OR S21 OR S22 OR S24 80,315 
S26 TI ( (intervention# or program# or programme# or rehab* or treatment* or 
therap*) ) OR AB ( (intervention# or program# or programme# or rehab* or treat-
ment* or therap*) ) OR SU ( (intervention# or program# or programme# or rehab* 
or treatment* or therap*) ) 1,445,923 
S27 S25 AND S26 29,266 
S28 S16 OR S27 32,594 
S29 (PT systematic review) OR (MH systematic review) OR (MH meta analysis)
 68,777 
S30 TI ( (systematic* N2 (overview or review* or search*)) ) OR AB ( (systematic* 
N2 (overview or review* or search*)) ) OR SU ( (systematic* N2 (overview or re-
view* or search*)) ) 65,356 
S31 TI ( (meta-anal* or metaanal* or meta-regression* or meta-review* or um-
brella-review* or "overview of reviews" or "review of reviews" or (evidence* N1 
synth*) or synthesis-review*) ) OR AB ( (meta-anal* or metaanal* or meta-regres-
sion* or meta-review* or umbrella-review* or "overview of reviews" or "review of re-
views" or (evidence* N1 synth*) or synthesis-review*) ) OR SU ( (meta-anal* or 
metaanal* or meta-regression* or meta-review* or umbrella-review* or "overview of 
reviews" or "review of reviews" or (evidence* N1 synth*) or synthesis-review*) )
 35,615 
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S32 S29 OR S30 OR S31 86,770 
S33 S28 AND S32 [Limiters - Exclude MEDLINE records; Published Date: 
20000101-20180531 ] 547 
 
 
Database: SveMed+ 
Dato: 31.05.2018 
Treff: 134 
1 exp:"violence" 1419 
2 noexp:"Aggression" 172 
3 noexp:"Problem Behavior" 3 
4 noexp:"Conduct Disorder" 27 
5 noexp:"Antisocial Personality Disorder" 45 
6 exp:"Sex Offenses" 357 
7 exp:"Incest" 50 
8 exp:"Trauma and Stressor Related Disorders" 539 
9 noexp:"Adult Survivors of Child Abuse" 14 
10 noexp:"Battered Women" 56 
11 noexp:"Battered Child Syndrome" 8 
12 #1 OR #2 OR #3 OR #4 OR #5 OR #6 OR #7 OR #8 OR #9 OR #10 OR #11
 2020 
13 exp:"Therapeutics" 33294 
14 exp:"Rehabilitation" 8295 
15 noexp:"Treatment Outcome" 5436 
16 #13 OR #14 OR #15 36204 
17 #12 AND #16 260 
18 violence* OR violent OR ptsd OR post-traumatic-stress OR posttraumatic-
stress OR anti-social OR antisocial OR assault* OR aggression* OR aggressor* OR 
aggressive* OR anger OR behaviour-problem OR behaviour-problems OR behavior-
problem OR behavior-problems OR problem-behavior OR problem-behaviour OR 
problem-behaviors OR problem-behaviours OR conduct-problem OR conduct-prob-
lems OR externalising-problems OR externalising-problem OR externalizing-prob-
lem OR externalizing-problems OR conduct-disorder OR conduct-disorders OR ex-
ternalising-disorder OR externalizing-disorders OR exteralising-disorder OR exter-
nalising-disorders OR perpetrat* OR offend* OR offence* OR offense* OR rape* OR 
rapist* OR incest* 4077 
19 child-abuse OR child-abuser OR abuse-children OR abusive OR abused-chil-
dren OR childhood-abuse OR child-neglect OR childhoold-neglect 1498 
20 domestic-abuse OR elder-abuse OR elderly-abuse OR sexual-abuse OR sex-
ually-abuse OR sexually-abused OR physical-abuse OR physically-abuse OR physi-
cally-abused OR mental-abuse OR mentally-abuse OR mentally-abused OR 
emtional-abuse OR emotionally-abuse OR emotionally-abused OR verbal-abuse OR 
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verbally-abuse OR verbally-abused OR psychological-abuse OR psychologically-
abuse OR psychologically-abused 583 
21 partner-abuse OR abusive-partner OR abusive-partners OR spouse-abuse 
OR spousal-abuse OR abused-women OR molest* OR mistreat* OR maltreat* OR 
sexual-coercions OR sexually-coerced OR sexually-exploit OR sexual-exploitations 
OR sexual-victims OR sexual-crime OR sexual-grooming OR sexual-misconduct OR 
online-grooming OR child-grooming 228 
22 #18 OR #19 OR #20 OR #21 5250 
23 intervention OR interventions OR program* OR rehab* OR treatment* OR 
therap* 29284 
24 #22 AND #23 1103 
26 #17 OR #24 Limits: doctype:"översikt" 134 
 
 
Database: Epistemonikos 
Dato: 30.05.2018 
Treff: 1669 
(title:((title:(violence* OR violent OR "post-traumatic stress" OR "posttraumatic 
stress" OR perpetrat* OR offend* OR offence* OR offense* OR rape* OR rapist* OR 
incest* OR "child abuse" OR "child abuser" OR "abuse children" OR abusive OR 
"abused children" OR "childhood abuse" OR "child neglect" OR "childhool neglect" 
OR "domestic abuse" OR "elder abuse" OR "elderly abuse" OR "sexual abuse" OR 
"sexually abuse" OR "sexually abused" OR "physical abuse" OR "physically abuse" 
OR "physically abused" OR "mental abuse" OR "mentally abuse" OR "mentally 
abused" OR "emtional abuse" OR "emotionally abuse" OR "emotionally abused" OR 
"verbal abuse" OR "verbally abuse" OR "verbally abused" OR "psychological abuse" 
OR "psychologically abuse" OR "psychologically abused" OR "partner abuse" OR 
"abusive partner" OR "abusive partners" OR "spouse abuse" OR "spousal abuse" OR 
"abused women" OR molest* OR mistreat* OR maltreat* OR "sexual coercions" OR 
"sexually coerced" OR "sexually exploit" OR "sexual exploitations" OR "sexual vic-
tims" OR "sexual crime" OR "sexual grooming" OR "sexual misconduct" OR "online 
grooming" OR "child grooming") OR abstract:(violence* OR violent OR "post-trau-
matic stress" OR "posttraumatic stress" OR perpetrat* OR offend* OR offence* OR 
offense* OR rape* OR rapist* OR incest* OR "child abuse" OR "child abuser" OR 
"abuse children" OR abusive OR "abused children" OR "childhood abuse" OR "child 
neglect" OR "childhool neglect" OR "domestic abuse" OR "elder abuse" OR "elderly 
abuse" OR "sexual abuse" OR "sexually abuse" OR "sexually abused" OR "physical 
abuse" OR "physically abuse" OR "physically abused" OR "mental abuse" OR "men-
tally abuse" OR "mentally abused" OR "emtional abuse" OR "emotionally abuse" OR 
"emotionally abused" OR "verbal abuse" OR "verbally abuse" OR "verbally abused" 
OR "psychological abuse" OR "psychologically abuse" OR "psychologically abused" 
OR "partner abuse" OR "abusive partner" OR "abusive partners" OR "spouse abuse" 
OR "spousal abuse" OR "abused women" OR molest* OR mistreat* OR maltreat* OR 
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"sexual coercions" OR "sexually coerced" OR "sexually exploit" OR "sexual exploita-
tions" OR "sexual victims" OR "sexual crime" OR "sexual grooming" OR "sexual mis-
conduct" OR "online grooming" OR "child grooming")) AND (title:(intervention OR 
interventions OR program* OR rehab* OR treatment* OR therap*) OR abstract:(in-
tervention OR interventions OR program* OR rehab* OR treatment* OR therap*))) 
OR abstract:((title:(violence* OR violent OR "post-traumatic stress" OR "posttrau-
matic stress" OR perpetrat* OR offend* OR offence* OR offense* OR rape* OR rap-
ist* OR incest* OR "child abuse" OR "child abuser" OR "abuse children" OR abusive 
OR "abused children" OR "childhood abuse" OR "child neglect" OR "childhool ne-
glect" OR "domestic abuse" OR "elder abuse" OR "elderly abuse" OR "sexual abuse" 
OR "sexually abuse" OR "sexually abused" OR "physical abuse" OR "physically 
abuse" OR "physically abused" OR "mental abuse" OR "mentally abuse" OR "men-
tally abused" OR "emtional abuse" OR "emotionally abuse" OR "emotionally abused" 
OR "verbal abuse" OR "verbally abuse" OR "verbally abused" OR "psychological 
abuse" OR "psychologically abuse" OR "psychologically abused" OR "partner abuse" 
OR "abusive partner" OR "abusive partners" OR "spouse abuse" OR "spousal abuse" 
OR "abused women" OR molest* OR mistreat* OR maltreat* OR "sexual coercions" 
OR "sexually coerced" OR "sexually exploit" OR "sexual exploitations" OR "sexual 
victims" OR "sexual crime" OR "sexual grooming" OR "sexual misconduct" OR 
"online grooming" OR "child grooming") OR abstract:(violence* OR violent OR 
"post-traumatic stress" OR "posttraumatic stress" OR perpetrat* OR offend* OR of-
fence* OR offense* OR rape* OR rapist* OR incest* OR "child abuse" OR "child 
abuser" OR "abuse children" OR abusive OR "abused children" OR "childhood 
abuse" OR "child neglect" OR "childhool neglect" OR "domestic abuse" OR "elder 
abuse" OR "elderly abuse" OR "sexual abuse" OR "sexually abuse" OR "sexually 
abused" OR "physical abuse" OR "physically abuse" OR "physically abused" OR 
"mental abuse" OR "mentally abuse" OR "mentally abused" OR "emtional abuse" OR 
"emotionally abuse" OR "emotionally abused" OR "verbal abuse" OR "verbally 
abuse" OR "verbally abused" OR "psychological abuse" OR "psychologically abuse" 
OR "psychologically abused" OR "partner abuse" OR "abusive partner" OR "abusive 
partners" OR "spouse abuse" OR "spousal abuse" OR "abused women" OR molest* 
OR mistreat* OR maltreat* OR "sexual coercions" OR "sexually coerced" OR "sex-
ually exploit" OR "sexual exploitations" OR "sexual victims" OR "sexual crime" OR 
"sexual grooming" OR "sexual misconduct" OR "online grooming" OR "child groom-
ing")) AND (title:(intervention OR interventions OR program* OR rehab* OR treat-
ment* OR therap*) OR abstract:(intervention OR interventions OR program* OR re-
hab* OR treatment* OR therap*)))) 
[Limit publication year: 2000-2018] 
 
 
Database: Web of Science Core Collection (SCI-EXPANDED & SSCI) 
Dato: 31.05.2018 
Treff: 6638 
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# 1 TOPIC: (violence* or "violent") 100,512 
# 2 TOPIC: ("ptsd" or "post-traumatic stress" or "posttraumatic stress")
 49,691 
# 3 TOPIC: ("anti social" or "antisocial" or (("conduct" or externali$ing) 
NEAR/0 (problem* or disorder*)) or (behavio* NEAR/0 problem*)) 51,295 
$ 4 TOPIC: ((assault* or aggression* or aggressor* or (aggressive* NEAR/0 be-
hav*) or "anger" or perpetrat* or offend* or offence* or offense* or rape$ or rapist$ 
or incest* or molest* or mistreat* or maltreat* or (child* NEAR/0 (batter* or ne-
glect*))) 156,972 
$ 5 TOPIC: ((child* or domestic or elder* or "senior" or physical* or mental* or 
emotional* or verbal* or psychological*) NEAR/0 abus*) 21,888 
$ 6 TOPIC: ((sex* NEAR/2 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or 
"misconduct" or victim*)) or (groom* NEAR/2 ("online" or child*))) 
 27,602 
$7 TOPIC: ((partner$ or spous* or "wife" or "wives" or "woman" or "women" or 
"man" or "men" or husband*) NEAR/0 (abus* or batter* or beating* or beater$)) 
2,430 
# 8 #7 OR #6 OR #5 OR #4 OR #3 OR #2 OR #1 320,800 
# 9 TOPIC: (intervention$ or program$ or programme$ or rehab* or treatment* 
or therap*) 6,454,035 
#10  #9 AND #8 99,872 
# 11 TOPIC: (systematic* NEAR/2 (overview or review* or search*)) 147,119 
# 12 TOPIC: (meta-anal* or metaanal* or meta-regression* or meta-review* or 
umbrella-review* or "overview of reviews" or "review of reviews" or (evidence* 
NEAR/1 synth*) or synthesis-review*) 298,077 
# 13 #13 OR #12 384,213 
# 14 #14 AND #11 [Indexes=SCI-EXPANDED, SSCI Timespan=2000-2018]
 6,638 
 
 
Database: Sociological Abstracts & Social Services Abstracts (ProQuest) 
Dato: 31.05.2018 
Treff: 589 
 
(((MAINSUBJECT.EXACT("Aggression") OR MAINSUBJECT.EXACT("Rape") OR 
MAINSUBJECT.EXACT("Emotional Abuse") OR MAINSUBJECT.EXACT("Behavior 
Problems") OR MAINSUBJECT.EXACT("Child Neglect") OR MAINSUBJECT.EX-
ACT("Child Abuse") OR MAINSUBJECT.EXACT("Battered Women") OR MAIN-
SUBJECT.EXACT("Elder Abuse") OR MAINSUBJECT.EXACT("Partner Abuse") OR 
MAINSUBJECT.EXACT("Sexual Abuse") OR MAINSUBJECT.EXACT("Violence") 
OR MAINSUBJECT.EXACT("Spouse Abuse") OR MAINSUBJECT.EXACT("Sex Of-
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fenders") OR MAINSUBJECT.EXACT("Assault") OR MAINSUBJECT.EXACT("Post-
traumatic Stress Disorder") OR MAINSUBJECT.EXACT("Offenses") OR MAINSUB-
JECT.EXACT("Family Violence") OR MAINSUBJECT.EXACT("Child Sexual 
Abuse") OR MAINSUBJECT.EXACT("Incest") OR MAINSUBJECT.EXACT("Sexual 
Assault")) AND (MAINSUBJECT.EXACT.EXPLODE("Intervention") OR MAINSUB-
JECT.EXACT("Treatment") OR MAINSUBJECT.EXACT("Treatment Methods") OR 
MAINSUBJECT.EXACT("Sociotherapy") OR MAINSUBJECT.EXACT("Group Ther-
apy") OR MAINSUBJECT.EXACT.EXPLODE("Rehabilitation") OR MAINSUB-
JECT.EXACT("Family Therapy") OR MAINSUBJECT.EXACT("Treatment Out-
comes") OR MAINSUBJECT.EXACT("Behavior Modification") OR MAINSUB-
JECT.EXACT("Psychotherapy") OR MAINSUBJECT.EXACT("Counseling") OR 
MAINSUBJECT.EXACT("Treatment Programs"))) OR (Ti,AB(molest* OR (sex* 
NEAR/2 (abus* or crim* or coerc* or exploit* or groom* or misconduct or victim*)) 
OR (groom* NEAR/2 (online or child*))OR violence* OR "violent" OR "ptsd" OR 
"post-traumatic stress" OR "posttraumatic stress" OR "anti social" OR "antisocial" 
OR assault* OR aggression* OR aggressor* OR (aggressive* NEAR/0 behav*) OR 
"anger" OR (behavio* NEAR/0 problem*) OR "conduct-problem*" OR exter-
nali?ing-problem* OR "conduct-disorder*" OR externali?ing-disorder* OR perpe-
trat* OR offend* OR offence* OR offense* OR rape[*1] OR rapist[*1] OR incest* OR 
(child* NEAR/0 (abus* OR batter* OR neglect*)) OR mistreat* OR maltreat* OR 
((domestic OR elder* OR senior OR sexual* OR physical* OR mental* OR emo-
tional* OR verbal* OR psychological*) NEAR/0 abus*) OR ((partner[*1] OR spous* 
OR "wife" OR "wives" OR "woman" OR "women" OR "man" OR "men" OR hus-
band*) NEAR/0 (abus* OR batter* OR beating* OR beater[*1]))) AND Ti,AB(inter-
vention[*1] OR program[*1] OR programme[*1] OR rehab* OR treatment* OR 
therap*))) AND TI,AB((systematic* NEAR/2 (review* OR overview OR search*)) OR 
meta-anal* OR metaanal* OR meta-regression* OR meta-review* OR umbrella-re-
view* OR "overview of reviews" OR "review of reviews" OR (evidence* NEAR/1 
synth*) OR synthesis-review*) AND pd(20000101-20180503) 
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Vedlegg 2. Kodebok 

Bakgrunn 

Kodingen av de inkluderte systematiske oversiktene har til hensikt å gi dem faglig relevante 
merkelapper. Kodene er organisert i et rammeverk av kategorier som er satt opp med hensyn 
til: 

• Det norske fagfeltets hovedinteresser 
• Resultatene fra og kodernes erfaringer med pilotering av en første versjon av 

rammeverket 
• Bredden i oppsummert forsknings natur 
• Brukernes antatte forventninger til hva de finner under de ulike kodene 
•  

Det norske fagfeltets hovedinteresser har vi fått innspill på gjennom innspill fra ekspertgrup-
pen ved NKVTS og RVTS Nord, som igjen har fått innspill fra representanter for andre insti-
tusjoner med spisskompetanse på behandling av voldsutsatte og voldsutøvere. 
 
Vi har pilotert et rammeverk bestående av fire hovedkategorier med to til seks underkatego-
rier hver, som igjen hadde 3-14 koder hver. Totalt utgjorde dette 119 koder. Vi valgte ut 20 
inkluderte systematiske oversikter og lot til sammen sju personer kode et varierende antall 
oversikter ved hjelp av rammeverket. Vi fikk inn til sammen 48 kodesett. Resultatene av ko-
dernes erfaringer med piloteringen kan oppsummeres slik: 

• Mye overlapp mellom kategorier: populasjon – behandling – utfall definert ut ifra 
type vold 

• Lite intuitive koder: behov for tydelige begrepsforklaringer 
• Stor variasjon i hvor ofte de forskjellige kodene ble brukt 
• Mange forslag til nye koder 
• Lav interrater reliabilitet 

 
I det endelige rammeverket har vi derfor forsøkt å redusere antall koder og unngå overlap-
pende koder. Denne kodeboken har som hensikt å gi tydelige begrepsforklaringer for å oppnå 
en felles begrepsforståelse hos koderne. På den måten vil vi forsøke å unngå problemer med 
lav interrater reliabilitet og at kodene ikke er dekkende for temaer de systematiske oversik-
tene handler om. Kodeboken inneholder også et sett med koderegler som skal sikre en felles 
forståelse for anvendelsen av de ulike kodene. 
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Oppsummert forskning ser problemstillinger i fugleperspektiv. Selv om systematiske oversik-
ter i likhet med primærstudier avgrenser populasjon, intervensjon, sammenlikningsbetingel-
ser og utfall, vil oversiktene per definisjon ha videre avgrensninger enn primærstudier. Mens 
en primærstudie f.eks. kan tenkes å avgrense intervensjonen til et spesifikt behandlingspro-
gram, kan en systematisk oversikt avgrense til å inkludere en kategori av behandlingspro-
grammer med en del fellestrekk. Kodene i vårt rammeverk er derfor valgt ut med tanke på at 
de må fange opp slike brede kategorier. 
 
Et av produktene av denne forskningskartleggingen er en interaktiv matrise som illustrerer 
forekomsten av systematiske oversikter som handler om ulike behandlingstiltak for ulike 
målgrupper. Brukerne av matrisen kan velge en gitt kombinasjon av målgruppe og behand-
lingsmetode, og få opp en referanseliste med systematiske oversikter som er kodet med den 
aktuelle målgruppen og behandlingsmetoden. Vi antar at brukeren da forventer å lett finne 
fram til resultater for den valgte kombinasjonen når han eller hun går inn i de systematiske 
oversiktene i referanselisten. Det er derfor viktig at vi kun bruker koder som representerer 
kjerneproblemstillingene i de systematiske oversiktene. 
 

Generelle koderegler 

 
VOLD: DEFINISJON 
Forsettlig bruk, eller trussel om bruk, av fysisk makt eller tvang, rettet mot en selv, andre 
enkeltpersoner eller en gruppe, som enten resulterer i, eller har høy sannsynlighet for å re-
sultere i, død, fysisk eller psykisk skade, eller mangelfull utvikling (Verdens helseorganisa-
sjon; WHO). I WHOs voldsbegrep inngår både fysisk vold, seksuelle og psykologiske over-
grep og omsorgssvikt. Begrepet vold i nære relasjoner brukes om vold og overgrep som ret-
tes mot familiemedlemmer; samlivspartnere, barn, søsken og foreldre, eller mot andre som 
lever i stabile bofellesskap. 

 
 
HVA SKAL KODES? 
Samtlige koder vi bruker for en gitt systema-
tisk oversikt må gjenspeile kjerneproblemstil-
linger i oversikten. Kjerneproblemstillingene 
skal eksplisitt framgå i tittel/abstract, inklu-
sjonskriterier og/eller analyser, uten at det 
skal være nødvendig å gjette eller lete seg til 
om en gitt kode passer. Ikke bruk koder som 
ikke gjenspeiler kjerneproblemstillinger i den 
systematiske oversikten, selv om de passer 
for temaer oversikten nevner eller berører. 

Eksempel: En systematisk oversikt med 
tittel Interventions to reduce distress in 
adult victims of sexual violence and rape 
er neppe avgrenset til spesifikke behand-
lingsmetoder, som f.eks. TF-CBT, selv om 
TF-CBT kan være en metode som er brukt 
i noen av de inkluderte studiene. Med 
mindre oversikten har egne analyser kun 
for TF-CBT vil det korrekte her være å 
bruke en kode for en samlekategori av be-
handlingsmetoder, som for eksempel 
Traumefokuserte metoder generelt eller 
Psykoterapi generelt. 
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KAN KODER KOMBINERES? 
Kodene kan som hovedregel kombineres med hverandre, både innenfor og mellom katego-
rier, så lenge regel 2 følges. I noe særtilfeller er kodene innenfor en kategori gjensidig ute-
lukkende. Dette går klart fram i forklaringen av kategorien. 

 
 
MÅ ALLE OVERSIKTER KODES I ALLE HOVEDKATEGORIER?? 
Samtlige oversikter MÅ kodes i alle hovedkategorier (Segments, Filters, Målgrupper-/pro-
blemer og behandling). Det betyr at hver oversikt må få minst én kode fra hver av hovedka-
tegoriene. Det er også obligatorisk å bruke minst én kode fra noen av underkategoriene. 
Dette går klart fram i forklaringen av kategoriene. 

 
 
TVILSTILFELLER 
Ved tvil om en underkategori eller kode passer til en oversikt: vurder om en annen under-
kategori eller kode passer bedre. 

 
 
NÅR SKAL KODEN «USPESIFISERT» BRUKES? 
Bruk denne koden hvis den systematiske oversikten ikke har avgrenset på noen av kodene i 
en underkategori (gjelder kun noen få underkategorier,f.eks. kjønn, aldersgrupper) 

 
 
NÅR SKAL KODEN «ANNET» BRUKES? 
Bruk denne koden når oversikten eksplisitt avgrenser til innhold rammeverket mangler ko-
der for, men som bør komme med i en gitt underkategori. Spesifiser da i notatfeltet hva ko-
den gjelder. 

 

Koderegler og –forklaringer for hoved- og underkategorier 

Segments  

Det er obligatorisk å bruke én av kodene for kvalitetsnivå (høy, middels eller lav) 
Kodene for kvalitetsnivå er gjensidig utelukkende (dvs at kun én av de tre kodene for kvali-
tetsnivå kan brukes på en oversikt) 
Koden Tomme oversikter skal KUN brukes hvis oversiktsforfatterne IKKE har funnet og 
inkludert noen relevante studier 
Koden Oversikt med data (studier) skal brukes når oversikten inkluderer en eller flere stu-
dier 

 
Filters  

PUBLISERINGSÅR (OBLIGATORISK) 
Bruk koden for det året oversikten ble publisert 
Det er obligatorisk å bruke én av kodene for publiseringsår 
Kodene er gjensidig utelukkende (dvs at en oversikt kun kan ha ett publiseringsår 
 
NB! Hvis oversikten er publisert før år 2000 skal den ekskluderes 

 
KJØNN 
Kode Forklaring Eksempler 



56 
 

Kvinner/jen-
ter 

Som definert i oversikter av-
grenset til KUN kvinner 
og/eller jenter  

… female assault victims… 
…  incarcerated women… 
… women and girls living with female 
genital mutilation… 

Menn/gutter Som definert i oversikter av-
grenset til KUN menn og/el-
ler gutter 

… men who physically abuse… 
… male sex offenders… 
… Sexual abuse of boys… 

Ikke spesifi-
sert 

Når oversikten ikke avgrenser på kjønn 

Annet Når oversikten avgrenser til en kjønnskategori vi mangler kode for, men 
som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet hva ko-
den gjelder) 

 
ALDERSGRUPPER 
Kode Forklaring Eksempler 
Barn og unge Som definert i oversikter avgren-

set til KUN barn, eller BÅDE 
barn (som regel < 13 år OG ung-
dom/unge voksne  

Children and adolescents up to and 
including 18 years of age… 
… children and/or adolescents up to 
a maximum of 25 years old … 
…children aged 3 to 12 years… 

Ung-
dom/unge 
voksne 

Som definert i oversikter avgren-
set til KUN ungdom og/eller 
unge voksne (vanligvis 13-25 år, 
men dette er omtrentlige gren-
ser), men IKKE barn (<13 år) 

Young people, male or female, aged 
12-22 years… 
… youth older than the age of 9 or 
younger than the age of 18… 
…young offenders, defined as previ-
ously adjudicated youths up to the 
age of 25…  

Voksne Som definert i oversikter avgren-
set til voksne (vanligvis 18 år +, 
men noen ganger 16 år +), inkl. 
begreper som vanligvis brukes 
om voksne, som f.eks. kvinner, 
menn, veteraner lovbrytere (hvis 
ingen annen informasjon om al-
der framgår) 

…adult (aged between 18 and 65 
years) general psychiatric patients… 
… adults only (aged 18 or over)… 
… adult men and women… 

Eldre Som definert i den systematiske 
oversikten (vanligvis 60 år +) 

Participants were aged 55 and 
older… 
…elderly persons (60 years and 
older)… 
… elderly dementia patients … 

Ikke spesifi-
sert 

Når oversikten ikke avgrenser på alder 

Annet Når oversikten avgrenser til en aldersgruppe vi mangler kode for, men 
som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet hva ko-
den gjelder) 

 
ROLLER (OBLIGATORISK) 
Kode Forklaring Eksempler 
Voldsutsatte Personer, uansett alder og kjønn, som 

får behandling for vansker som skyl-
des at de har vært utsatt for vold (se 
ordlisten for definisjon av voldsbegre-
pet), men ikke har utøvd vold 

… child sexual abuse 
…victims of sexual violence and 
rape 
… domestic violence against 
pregnant women 
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Voldsut-
øvere 
 

Personer, uansett alder og kjønn, som 
får behandling fordi de har utøvd vold 
(se ordlisten for definisjon av voldsbe-
grepet), men ikke har vært utsatt for 
vold 

… aggressive behaviour… 
… sexual offenders… 
Anger and aggression… 
…children and adolescents with 
conduct disorder problems 

Både volds-
utsatte og -
utøvere 
 

Personer, uansett alder og kjønn, som 
får behandling fordi de BÅDE har vært 
utsatt for og utøvd vold, f.eks. perso-
ner involvert i partner- og/eller fami-
lievold og bevæpnet innsatspersonell 

…family violence in aboriginal 
communities  
…intimate partner violence… 

Selvska-
ding/-mord 
 

Personer, uansett alder og kjønn, som 
får behandling både fordi de med vilje 
har skadet seg selv, forsøkt å ta sitt 
eget liv og/eller er i risiko for å begå 
selvmord 

… suicidal ideation 
… suicide risk… 
…self-harm in adults 

Annet Når oversikten avgrenser til en rolle vi mangler kode for, men som bør 
komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet hva koden gjelder) 

 
BEHANDLINGSMODUS - INVOLVERTE I BEHANDLINGEN 
Kode Forklaring Eksempler 
Individuell 
terapi 

Behandling som kun er rettet mot én 
enkelt person og vedkommendes pro-
blemer, også når behandling av barn in-
volverer foreldre, så lenge det uteluk-
kende er barnets problemer som er må-
let for behandlingen (og ikke foreldre-
nes problemer) 

Individual parenting pro-
grammes… 
…individually oriented Cognitive 
Behavioral Treatment (CBT)… 
Individual-level interventions… 

Parterapi Behandling som er rettet mot par og 
problemer som har med parforholdet å 
gjøre 

Couples therapy…  
Conjoint treatment for intimate 
partner violence  

Gruppete-
rapi 

Når en gruppe personer får behandling 
samtidig, og som regel hvor gruppedy-
namikken er en av de terapeutiske 
komponentene 

… group-based parenting pro-
grammes…  
… group cognitive behavioral 
therapy  
Parent group interventions 

Familiete-
rapi 

Behandling som er rettet mot hele eller 
deler av en familie og problemer som 
involverer flere familiemedlemmer  

… Family therapies… 
Family treatment…  

Nettverks-
/systemisk 
terapi 
 

Behandling som er rettet mot en per-
sons og/eller families nettverk, som 
slektninger, venner, lærere, arbeidsgi-
ver osv 

… systemic interventions… 
Multisystemic treatment… 
… systemic therapy… 

Ikke spesi-
fisert 

Når oversikten ikke avgrenser på behandlingsmodus 

Annet Når oversikten avgrenser til en behandliingsmodus vi mangler kode for, 
men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet hva 
koden gjelder) 

 
UTFALL 
Hvis oversikten både spesifiserer primær- og sekundærutfall: bruk koder for primærutfal-
lene 
Kode Forklaring Eksempler 
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Vold 
 

F.eks. gjentatt voldseksponering (re-
viktimisering), gjentatt voldsut-
øvelse (recidivisme) og voldsrisiko-
vurdering 

… violent reoffending… 
…  prison violence… 

Psykisk helse 
 

Diagnoseforekomster og/eller 
symptomskårer (se ICD-10, kode 
F00-F99 eller egen PDF for DSM-
V), eller psykisk helse generelt. Inkl. 
rusmiddelavhengighet/skadelig 
bruk, søvnforstyrrelser, spiseforstyr-
relser 

PTSD, anxiety, depression, 
etc. 

Fungering/funk-
sjon 
 

F.eks. psykososial fungering, sosiale 
ferdigheter, kogntiv/nevropsykolo-
gisk fungering, rusmiddelbruk, del-
takelse i yrkeslivet, fritidsaktiviteter, 
kultur- og religiøse aktiviteter osv 

Treatment effect on psycho-
social functioning of juve-
niles…  
… psychosocial outcomes… 

Livskvalitet 
 

Inkl. psykologisk/subjektivt velvære 
etc 

… promote the physical and 
psychosocial well-being… 

Fysisk helse 
 

Kroppslige sykdommer og plager 
(inkl. smerter)  

…physical health 
…persistent pain… 

Brukererfaring 
 

F.eks. brukertilfredshet, terapeutisk 
allianse  

… satisfaction… 
Users' experiences…  
 

Dropout/com-
pliance 

Frafall fra eller manglende etterle-
velse av behandlingen 

…dropout in treatments… 

Annet Når oversikten avgrenser til en utfallskategori vi mangler kode for, 
men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet 
hva koden gjelder) 

 
Målgrupper/-problemer (obligatorisk) 

VOLDSEKSPONERING 
Kode Forklaring Eksempler 
Voldsekspo-
nering gene-
relt 

Samlekategori for flere typer/uspesifi-
sert voldseksponering (se ordlisten for 
definisjon av vold), inkl. når oversikten 
inkluderer flere typer traumer, hvorav 
et flertall (> 50 %) av studiene/utval-
gene inkluderer personer som har vært 
utsatt for (forskjellige typer) vold 

… violence against women… 
… pediatric posttraumatic 
stress disorder… 
… adult survivors of mass vi-
olence in low- and middle-in-
come countries 

Seksuelle 
overgrep 
 

Det å true, tvinge eller lokke en annen 
person til å delta i eller se på seksuelle 
handlinger 

… child sexual abuse 
… adult victims of sexual vio-
lence and rape 
Sexual problems and post-
traumatic stress disorder fol-
lowing sexual trauma 

Komplekse 
traumer 

Vedvarende, gjentatte opplevelser av 
interpersonlige traumer i en kontekst 
hvor individet har liten eller ingen mu-
lighet for å flykte, som f.eks. kronisk 
omsorgssvikt, kronisk partnervold, kid-
napping, gisselsituasjoner, tvangspro-
stitusjon, slaveri, menneskehandel, 
krigsfangenskap, konsentrasjonsleirer, 
tortur, kulter/kultaktige organisasjoner 

… children and adults who 
have experienced complex 
childhood trauma 

https://finnkode.ehelse.no/#icd10/0/1/0/2595808
https://finnkode.ehelse.no/#icd10/0/1/0/2595808
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Innsatsperso-
nell 
 

Personer (med eller uten PTSD/-sym-
ptomer) som har vært utsatt for vold i 
tjeneste som innsatspersonell (ofte 
krigsveteraner, men kan også være 
f.eks. politifolk eller helsearbeidere)  

… military and veteran popu-
lations 
… first responders 
… police officers and recruits 
interventions to reduce  
… emergency department 
nurses 

Flyktninger 
og andre si-
vile utsatt for 
væpnete kon-
flikter 

Personer (med eller uten PTSD/-sym-
ptomer) som er/har vært utsatt for krig, 
andre væpnete konflikter, flukt fra slike 
situasjoner og/eller forfølgelse 

… refugees and asylum seek-
ers… 
… civilian and combat-related 
posttraumatic stress… 
… children affected by war 

Digital vold 
 

Misbruk av internett og mobiltjenester 
ved å trakassere, krenke, true, utpresse, 
spre privat informasjon og private bil-
der av andre, og til å vise eller direkte-
overføre overgrep 

Cyberhate… 
… cyberbullying… 

Annet Når oversikten avgrenser til en type voldseksponering vi mangler kode 
for, men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet 
hva koden gjelder) 

 
VOLD I NÆRE RELASJONER 
Kode Forklaring Eksempler 
Partnervold Det å utøve vold mot partner 

og/eller bli utsatt for vold utøvd 
av partner 

… perpetrators and victims of in-
timate partner violence 
…intimate partner violence and 
sexual violence against women 
… batterers 

Familievold Det å utøve vold mot andre/flere 
familiemedlem(mer) enn partner, 
og/eller bli utsatt for vold utøvd 
av andre/flere familiemed-
lem(mer) enn partner, og/eller 
barn som vitne til familievold  

… domestic violence victim  
… domestic and sexual violence  

Barnemis-
handling 
 

Seksuelle overgrep, psykologiske 
overgrep, fysiske overgrep, om-
sorgssvikt og/eller Unnla-
telse/forsømmelse begått av om-
sorgsperson mot barn  

… childhood maltreatment 
… parents who have physically 
abused their children 
… physical child abuse and ne-
glect 

Eldrevold 
 

Vold mot eldre person (se Alder-
grupper) utøvd av f.eks. partner, 
slektning og/eller helse/-om-
sorgspersonell 

… abuse in the elderly 
… elder abuse 

Annet Når oversikten avgrenser til en type vold i nære relasjoner vi mangler 
kode for, men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i no-
tatfeltet hva koden gjelder) 

 
SEKSUELL VOLDSUTØVELSE 
Kode Forklaring Eksempler 
Seksuell 
voldsut-
øvelse gene-
relt 

Samlekategori for flere typer/uspesifisert 
seksuell voldsutøvelse (å true, tvinge eller 
lokke en annen person til å delta i eller se på 
seksuelle handlinger), inkl. oversikter om 
flere typer vold hvorav et flertall (> 50 %) av 

… those who have sexually 
offended or are at risk of 
offending  
… sexual offenders  
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studiene/utvalgene inkluderer personer som 
har utøvd seksuell vold (selv om analysene 
også inkluderer personer som har utøvd 
ikke-seksuell vold) 

Seksuelle 
overgrep 
mot barn 

Når voksne truer, tvinger eller lokker barn til 
å delta i eller se på seksuelle handlinger   

…child molesters 
… sexual abusers of chil-
dren  

Barn og 
unge med 
skadelig 
seksuell at-
ferd 

Seksuell atferd som ikke er utviklingsmessig 
adekvat, og/eller som kan være skadelig for 
en selv eller andre, og/eller som kan inne-
bære misbruk av andre barn, unge eller 
voksne  

… juveniles with harmful 
sexual behavior  
… juveniles who have sex-
ually offended  

Annet Når oversikten avgrenser til en type seksuell voldsutøvelse vi mangler 
kode for, men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notat-
feltet hva koden gjelder) 

 
ANNEN VOLDSUTØVELSE 
Koder Forklaring Eksempler 
Voldsut-
øvelse gene-
relt 

Samlekategori for flere typer/uspesifisert 
voldsutøvelse (se ordliste for definisjon av 
vold) av ikke-seksuell art og som ikke fin-
ner sted i nære relasjoner, inkl. sinne 
og/eller aggresjon, uten at det er knyttet 
til en psykiatrisk eller medisinsk diagnose 

… offender  
… violent reoffending 
…  Anger and aggression 

Ungdoms-
vold 

Ikke-seksuell vold utøvd av ungdom 
(utenfor nære relasjoner) 

Serious (violent and chronic) 
juvenile offenders… 
…juvenile delinquency… 

Selvska-
ding/-mord 
 

Det å skade seg selv med vilje, forsøke å 
ta sitt eget liv eller ha selvmordstanker 

… adolescent nonsuicidal 
self-injury  
… suicide in mood disorders  

Digital vold 
av ikke-sek-
suell karak-
ter 

Misbruk av internett og mobiltjenester 
ved å trakassere, krenke, true, utpresse, 
spre privat informasjon og private bilder 
av andre, og til å vise eller direkteoverføre 
overgrep  

Cyberhate… 
… cyberbullying… 

Annet Når oversikten avgrenser til en type voldseksponering vi mangler kode 
for, men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i notatfeltet 
hva koden gjelder) 

 
VOLDSUTØVELSE RELATERT TIL ULIKE DIAGNOSER 
Kode Forklaring Eksempler 
Demens/Alzhei-
mers 
 

Utfordrende atferd/utagering 
relatert til demens eller Alzhei-
mers sykdom.  

… aggression associated with 
dementia  
… agitation in dementia 
… behavioural and psycholog-
ical symptoms of dementia 

Ervervet hjerne-
skade 
 

Utfordrende atferd/utagering 
relatert til ervervet hjerneskade 

… adults with behavioral and 
psychosocial disorders follow-
ing acquired brain injury  
… agitation and aggression in 
people with acquired brain 
injury 

Personlighetsfor-
styrrelse 

Voldsutøvelse og/eller utford-
rende atferd/utagering relatert 

… mood instability and cogni-
tive perceptual symptoms in 
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 til personlighetsforstyrrelser 
som borderline/ustabil person-
lighetsforstyrrelse, antisosial 
personlighetsforstyrrelse og 
«callous-unemotional traits» 

borderline personality disor-
der  
… people with dangerous se-
vere personality disorders 
… antisocial personality dis-
order 

Psykisk funksjons-
nedsettelse 
 

Voldsutøvelse og/eller utford-
rende atferd/utagering relatert 
til psykisk funksjonsnedsettelse 

… behavior problems in 
adults with intellectual disa-
bilities  
… people with developmental 
disabilities 
… male sex offenders with 
learning disabilities 

Psykose/alvorlig 
psykisk lidelse 
 

Voldsutøvelse og/eller utford-
rende atferd/utagering relatert 
til psykose eller alvorlig psykisk 
lidelse (som f.eks. schizofreni el-
ler bipolar lidelse) 
 

… acute agitation or aggres-
sion with schizophrenia or bi-
polar disorder  
…acutely disturbed/agitated 
people with suspected serious 
mental illnesses 

Rus og steroider Voldsutøvelse og/eller utford-
rende atferd/utagering relatert 
til rusmiddelbruk og bruk av ste-
roider 

… intimate partner violence 
perpetration among people 
with substance use disorders 

Autismespekter Utfordrende atferd/utagering 
relatert til utviklingsforstyr-
relse/ autismespekter, inkl. As-
pergers syndrom og «pervasive 
developmental disorders» 

… patients with pervasive de-
velopmental disorders 
… irritability of autism 

Barn med atferds-
problemer/ADHD 
 

Utfordrende atferd/utagering 
relatert til atferdsproblemer og 
ADHD 

… children with disruptive be-
haviors 
… youth with conduct disor-
ders 
… externalizing disorders 
Behavior problems… 

Annet Når oversikten avgrenser til en voldsutøvelse knyttes til en diag-
nose vi mangler kode for, men som bør komme med som en egen 
kode (spesifiser i notatfeltet hva koden gjelder) 

 
Behandling (obligatorisk) 

TRAUMEFOKUSERTE METODER 
Traumefokuserte metoder er behandlingsmetoder som er utviklet spesifikt for å behandle 
eller forebygge PTSD og/eller traumerelaterte symptomer  
Kode Forklaring Eksempler 
Traumefokusert kog-
nitiv atferdsterapi 
(TF-CBT) 

Bygger på behandlingskomponen-
ter som psykoedukasjon, avspen-
ning, affektregulering og –module-
ring, kognitiv forståelse, traume-
narrativ og kognitiv prosessering, 
In vivo eksponering, sikkerhet og 
sosiale ferdigheter 

Trauma-focused Cogni-
tive-behavioral Ther-
apy… 

Eye movement desen-
sitisation and repro-
cessing (EMDR) 

Behandlingsmetode hvor øyebeve-
gelser eller en annen form for opp-
merksomhetsstimulering med lyd, 

EMDR therapy… 
…eye movement desen-
sitization and repro-
cessing (EMDR)… 
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lys eller berøring har en sentral 
plass  

Tidlige intervensjoner Metoder eller tiltak som settes inn 
kort tid etter en voldsepisode for å 
forhindre utvikling av PTSD/-sym-
ptomer 

Early interventions for 
the prevention of 
PTSD… 
Psychological debriefing 
for first responders… 
Pharmacological inter-
ventions for preventing 
post-traumatic stress 
disorder… 

Sammensatte/uspesi-
fiserte traumefoku-
serte metoder  

Samlekategori for flere former 
for/uspesifiserte traumefokuserte 
metoder, som er utviklet spesifikt 
for å hjelpe personer som har vært 
utsatt for traumatiske hendelser 

…trauma-focused inter-
ventions…  
Trauma-focused ther-
apy…  

Annet Når oversikten avgrenser til en spesifikk traumefokusert me-
tode vi mangler kode for, men som bør komme med som en 
egen kode (spesifiser i notatfeltet hva koden gjelder) 

 
ANNEN PSYKOTERAPI 
I denne sammenhengen er psykoterapi definert som behandling gitt av helsepersonell med 
utdannelse innen psykologi eller psykiatri (psykologer, psykiatere) for å bedre psykisk 
helse, følelsesmessige eller atferdsmessige problemer. 
NB! På engelsk brukes ofte «psychosocial interventions» som et samlebegrep som inklude-
rer «psychotherapy»/ «psychological interventions» 
Kode Forklaring Eksempler 
Kognitive og atferds-
terapeutiske metoder 

Behandlingsmetoder ba-
sert på kognitive, atferds- 
og/eller læringspsykolo-
giske teorier 

… cognitive behavioral treatment 
… 
… cognitive-behavioral interven-
tions… 
Cognitive remediation and social 
cognitive training… 
Dialectical behavior therapy… 
… behavioral interventions… 
…token economy for behaviour 
and symptom management… 

Psykodynamiske me-
toder 

Psykodynamisk terapi, in-
terpersonlig terapi, leke-
terapi, psykoanalyse 

Psychoanalytic/psychodynamic 
psychotherapy… 
… interpersonal psychotherapy … 
Child-centered play… 

Mindfulness-basert 
terapi 
 

Psykoterapiform hvor det 
å trene opp evnen til ikke-
dømmende oppmerksom-
het i møte med følelser og 
opplevelser, har en sen-
tral plass 

Mindfulness-based interven-
tions… 
… mindfulness-based therapy… 
… mindfulness-based treat-
ments…  
Mindfulness-based cognitive ther-
apy (MBCT)… 

Sinnemestring Psykoterapeutiske meto-
der rettet mot sinnemest-
ring 

… anger management… 
… anger treatments… 
… anger management treatments 

Sammensatte/uspesi-
fiserte metoder 
 

Samlekategori for flere 
former for/uspesifisert 
psykoterapi 

Psychological treatment… 
Psychotherapeutic treatment… 
… psychotherapy… 
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Nonpharmacological Interven-
tions to Reduce Behavioral and 
Psychological Symptoms… 

Annet Når oversikten avgrenser til en psykoterapiform vi mangler 
kode for, men som bør komme med som en egen kode (spesifi-
ser i notatfeltet hva koden gjelder) 

 
 
PSYKOSOSIALE TILTAK 
I denne sammenhengen definert som bredere tiltak enn psykoterapi, uten klare føringer 
for hvilke yrkesgrupper som gir tiltakene, og med et mål om hjelpe brukerne med psykoso-
siale problemer og livsmestring 
NB! På engelsk brukes ofte «psychosocial interventions» som et samlebegrep som inklude-
rer «psychotherapy»/ «psychological interventions» 
Kode Forklaring Eksempler 
Rådgiving, støtte og 
støttesamtaler 
 

“a professional relationship that 
empowers diverse individuals, 
families, and groups to accom-
plish mental health, wellness, 
education, and career goals” 
(ACA Governing Council, 2010). 
NB! På engelsk brukes ofte 
“counselling” og «psychot-
herapy» om hverandre 

… counselling… 
… support programs… 
Counselling interventions… 

Informasjon og opp-
læring (psykoeduka-
sjon) 

Tiltak som går ut på å informere 
og/eller undervise brukere om 
eget problemområde og om 
mestringsferdigheter 

Educational and skills-
based interventions.. 
Psycho-educational inter-
ventions… 
Social skills training… 

Foreldreveiledning Tiltak for å støtte foreldre i om-
sorgs- og oppdragerrollen, mot-
virke psykososiale problemer og 
bedre barns oppvekstkår 

Interventions for women 
parenting… 
Digital Parent Training… 
Group-based parenting pro-
grams… 

Sammensatte/uspesi-
fiserte tiltak 

Samlekategori for flere former 
for/uspesifiserte psykososiale 
tiltak 
 
 

Psychosocial interven-
tions… 
…biopsychosocial training 
programs 
Dancing as a psychosocial 
intervention… 

Annet Når oversikten avgrenser til et spesifikt psykososialt tiltak vi 
mangler kode for, men som bør komme med som en egen kode 
(spesifiser i notatfeltet hva koden gjelder) 

 
LEGEMIDLER 
Kode Forklaring Eksempler 
Antidepressiva 
 

Legemidler som er katego-
risert som Antidepressiva 
(kode N06A) i ATC-regis-
teret 

… antidepressants… 
SSRIs and tricyclic antidepres-
sants… 
Fluoxetine… 

Antipsykotika Legemidler som er katego-
risert som Antipsykotika 
(kode N05A) i ATC-regis-
teret 

… atypical antipsychotic medica-
tions… 
Clotiapine… 

https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=N06A
https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=N05A
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Aripiprazole versus other atypical 
antipsychotics… 

Anxiolytika og hyp-
notika 

Legemidler som er katego-
risert som Anxiolytika 
(angstdempende midler) 
eller som Hypnotika og se-
dativa (midler mot søvn-
problemer og beroligende 
midler) i ATC-registeret 
(kode N05B og N05C)   

Anxiety disorders: a comprehensive 
review of pharmacotherapies  
Benzodiazepines… 

Stemningsstabilise-
rende midler og an-
tiepileptika 

Legemidler som er katego-
risert som Antiepileptika 
(midler mot epilepsi og 
stemingsstabiliserende 
midler i ATC-registeret 
(kode N03A) 

Antiepileptics…  
Valproate preparations… 
Carbamazepine… 

Hormonell behand-
ling 
 

Legemidler som er katego-
risert som Kjønnshomo-
ner og midler med effekt 
på genitalia (kode G03) i 
ATC-registeret 

… long-acting agonists of luteinizing 
hormone-releasing hormone 
Gonadotrophin-releasing hormone 
agonist treatment…  
Cyproterone… 

Sammensatt/uspe-
sifisert medikamen-
tell behandling 

Samlekategori for flere ty-
per/uspesifiserte legemid-
ler 

Pharmacological management… 
… pharmacotherapy… 
… drug treatment… 

Annet Når oversikten avgrenser til en spesifikk legemiddelgruppe vi 
mangler kode for, men som bør komme med som en egen kode 
(spesifiser i notatfeltet hva koden gjelder) 

 
KOMPLEMENTÆR OG ALTERNATIV BEHANDLING (CAM) 
Definisjon: «helserelaterte behandlinger som i hovedsak utføres utenfor hel-
sevesenet» 
Kode Forklaring Eksempler 
Kunst- og uttrykks-
terapi  

Terapiformer hvor brukeren 
skal uttrykke seg, f.eks. gjen-
nom dans, musikk, skriving 
og/eller maling  

Creative arts therapies… 
Music therapy… 
… expressive writing interven-
tions… 

Aktivitetsbaserte 
tiltak  

Tiltak som går ut på at bruke-
ren skal delta i en form for 
aktivitet, f.eks. fysisk aktivi-
tet, håndtering av dyr, matla-
ging osv 

Physical activity… 
Animal-assisted therapy… 
… bibliotherapy… 

Kroppsorientert te-
rapi  

Behandling rettet mot bruke-
rens kropp, som f.eks. 
«mind–body therapy», medi-
tasjon, yoga, massasje, aku-
punktur osv  

Mind-body therapy… 
Meditation and yoga… 
Acupuncture… 

Naturmedisin og 
kosttilskudd  

Bruk av mat, urter og kosttil-
skudd i behandling (se NI-
FABs faktaark) 

… dietary supplements, herbal 
remedies, probiotics… 

Sammensatt/uspe-
sifisert CAM 

Samlekategori for flere 
/uspesifiserte former for al-
ternativ og komplementær 
behandling 

Complementary and alternative 
therapies… 
 

https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=N05B
https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=N05C
https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=N03A
https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=G03
http://nifab.no/faktaark
http://nifab.no/faktaark


65 
 

Annet Når oversikten avgrenser til en spesifikk CAM vi mangler kode 
for, men som bør komme med som en egen kode (spesifiser i no-
tatfeltet hva koden gjelder) 

 
BEHANDLINGSKONTEKST/-SETTING 
Kode Forklaring Eksempler 
Primærhelse-
/velferdstjeneste  

F.eks. fastlege, helsesta-
sjon, «community setting», 
hjemmebesøk, skole/bar-
nehage 

… community-based parenting inter-
ventions… 
… home visiting programs… 
… school-based interventions… 

Poliklinikk 
 

Tiltak hvor brukeren typisk 
møter opp for å få en be-
handlingstime 

… outpatient treatment… 

Akuttiltak  
 
 

F.eks. tiltak for å roe ned 
agiterte/truende personer, 
tvangstiltak, krisesenter, 
beredskapshjem 

Emergency department-based inter-
ventions  
… interventions to reduce violence 
against emergency department nurses 
Olanzapine IM or velotab for acutely 
disturbed/agitated people 

Døgninstitusjon  
 

F.eks. sykehus, sykehjem, 
omsorgsbolig 

… in the inpatient setting…  
… interventions for nursing home res-
idents… 
… hospital-based elder abuse inter-
vention… 

Kriminalomsorg  F.eks. fengsel, idømt be-
handling, forvaring, etter-
vern etc 

… correctional treatment… 
… teen court…  
… reentry and aftercare interventions 

Barnevernstje-
nester 

F.eks. foreldreveiledning, 
fosterhjem, barnevernsin-
stitusjon osv 

… parenting programs… 
… institutional youth care …  
Therapeutic interventions for foster 
children 

E-helsetiltak  Digitale behandlingsmeto-
der, som nettbasert terapi, 
telefonapp’er, PC-spill osv. 

Digital parent training… 
Telepsychology… 
Computerized cognitive behavioral 
therapy 

Annet Når oversikten avgrenser til en spesifikk behandlingskontekst vi 
mangler kode for, men som bør komme med som en egen kode 
(spesifiser i notatfeltet hva koden gjelder) 
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Vedlegg 1. Matrise for forekomst av systematiske oversikter 
  

 Målgrupper/-problemer 

  
 

Voldseksponering Vold i 
nære rela-
sjoner 

Seksuell 
volds-ut-
øvelse 

Annen 
volds-ut-
øvelse 

Utfordrende atferd/utagering 
relatert til ulike diagnoser 
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 Traumefokusert kognitiv atferdste-
rapi (TF-CBT) 

                          

Eye movement desensitisation and 
reprocessing (EMDR) 

                          

Tidlige intervensjoner 
                          

Traumefokuserte metoder generelt 
                          

A
nn

en
 p

sy
ko

te
ra

pi
 Kognitive og atferdsterapeutiske me-

toder 

                          

Psykodynamiske metoder 
                          

Mindfulness-basert terapi 
                          

Sinnemestring 
                          

Sammensatte metoder 
                          

Psykoterapi generelt 
                          

Ps
yk

o-
so

si
al

e 
ti

lt
ak

 Rådgiving, støtte og støttesamtaler 
                          

Informasjon og opplæring (psykoe-
dukasjon) 
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Foreldreveiledning 
                          

Sammensatte tiltak 
                          

Psykososiale tiltak generelt 
                          

Le
ge

m
id

le
r 

Antidepressiva 
                          

Antipsykotika 
                          

Anxiolytika og hypnotika 
                          

Stemningsstabiliserende midler og 
antiepileptika 

                          

Hormonell behandling 
                          

Legemidler generelt 
                          

Kombinasjon legemidler og psykote-
rapi 

                          

K
om

pl
em

en
-

tæ
r 

og
 a
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v 
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-
 

 Kunst- og uttrykksterapi 
                          

Aktivitetsbaserte tiltak  
                          

Kroppsorientert terapi 
                          

Naturmedisin og kosttilskudd 
                          

CAM generelt 
                          

B
eh

an
dl

in
gs

-k
on

-
te

ks
t 

Primærhelse-/velferdstjeneste 
                          

Poliklinikk 
                          

Akuttiltak 
                          

Døgninstitusjon 
                          

Kriminalomsorg 
                          

Barnevernstjenester 
                          

E-helsetiltak 
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Vedlegg 3. Oversikt over 
opprinnelige og reviderte 
kategorier og koder  

 

Bakgrunnsvariabler (filter) 

Underkategori (opprin-
nelig) 

Kode (opprinnelig) Underkategori (revi-
dert) 

Kode (revidert) 

Publiseringsår 

2000 

Publiseringsår 

2000 
2001 2001 
2002 2002 
2003 2003 
2004 2004 
2005 2005 
2006…. 2006…. 
…2018 …2018 

Kjønn 
Kvinner/jenter 

Kjønn 
Kvinner/jenter 

Menn/gutter Menn/gutter 

 
 

Annet 

Aldersgrupper 

Barn og unge  

Aldersgrupper 

Barn og unge  
Ungdom og unge 
voksne 

Ungdom og unge 
voksne 

Voksne Voksne 
Eldre Eldre 
Ikke spesifisert   
Annet   

Roller 

Voldsutsatte 

Målgrupper 

Personer som er utsatt 
for vold 

Voldsutøvere Personer som utøver 
vold 

Både voldsutsatte og -
utøvere 

Personer som utøver 
selvrettet vold  

Selvskading/-mord  
 

Ikke spesifisert  
 

Annet  
 

Behandlingsmodus 
Individuell terapi 

Behandlingsformat 
Individuell terapi 

Parterapi Parterapi 
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Gruppeterapi Gruppeterapi 
Familieterapi Familieterapi 
Nettverks-/systemisk 
terapi 

Nettverks-/systemisk 
terapi 

Ikke spesifisert  
 

Annet  
 

Utfall 

Vold 

Utfall 

Vold (nye tilfeller av 
eksponering eller ut-
øvelse) 

Psykisk helse Psykisk helse 
Livsmestring (funksjon) Livsmestring (funksjon) 
Livskvalitet Livskvalitet 
Fysisk helse Fysisk helse, bivirk-

ninger 
Brukererfaring Brukererfaring 
Annet Frafall, etterlevelse 

 

Type vold behandlingen er rettet mot (opprinnelig: Målgrupper/-
problemer) 

Underkategori (revi-
dert) 

Kode (revidert) Underkategori (opp-
rinnelig) 

Kode (opprinnelig) 

Ikke-seksuell vold 

Vold (ikke spesifisert) 

Voldseksponering 

Voldseksponering gene-
relt 

Ungdomsvold Seksuelle overgrep 
Komplekse voldsrela-
terte traumer 

Komplekse traumer 

Tjenesterelatert vold 
(militært personell, poli-
tifolk, helsearbeidere 
etc) 

Innsatspersonell 

Krigsrelatert vold, vold 
på sammfunnsnivå 

Flyktninger, asylsøkere 
og andre sivile utsatt for 
væpnete konflikter 

Digital vold Digital vold 
 

 
Annet 

Vold i nære relasjoner 

Partnervold 

Vold i nære relasjo-
ner 

Partnervold 
Familievold Familievold 
Barnemishandling Omsorgssvikt 
Eldrevold Eldrevold 

 
 

Annet 

Seksuell vold 

Seksuelle overgrep mot 
barn 

Seksuell vold-
sutøvelse 

Seksuell voldsutøvelse 
generelt 

Skadelig seksuell atferd 
hos barn og unge 

Seksuelle overgrep mot 
barn 
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Annen seksuell vold Barn og unge med skade-
lig seksuell atferd 

 
 

Annet 

Diagnoserelatert ag-
gresjon og vold 

Demens, Alzheimers 

Voldsutøvelse rela-
tert til ulike diagno-

ser 

Demens/Alzheimers 

Ervervet hjerneskade Ervervet hjerneskade 
Personlighetsforstyrrelse Personlighetsforstyrrelse 
Psykisk funksjonsnedset-
telse 

Psykisk funksjonsnedset-
telse 

Psykose, alvorlig psykisk 
lidelse 

Psykose/alvorlig psykisk 
lidelse 

Rus Rus 

Utviklingsforstyrrelse,  
autismespekter 

Utviklingsforstyrrelse/ 
autismespekter 

Atferdsproblemer og 
ADHD hos barn og unge 

Barn med atferdsproble-
mer/ADHD 

 

 
Annet 

Selvrettet vold 
 

Selvskading 

Annen voldsutøvelse 

Voldsutøvelse generelt 

Selvmordsatferd Ungdomsvold 

 
 

Selvskading/-mord 

 

 
Digital vold 

 
 

Annet 

 

Behandlingstiltak 

Underkategori (opprin-
nelig) 

Kode (opprinnelig) Underkategori (revi-
dert) 

Kode (revidert) 

Traume-fokuserte me-
toder 

Traumefokusert kogni-
tiv atferdsterapi (TF-
CBT)  

Psykoterapi med 
traumefokus 

Kognitive og atferdstera-
peutiske metoder med trau-
mefokus 

Eye movement desen-
sitisation and repro-
cessing (EMDR) 

Eye movement desensitisa-
tion and reprocessing 
(EMDR) 

Tidlige intervensjoner Tidlige intervensjoner 
Traumefokuserte me-
toder generelt 

Sammensatte, ikke spesifi-
serte og andre metoder 
med traumefokus 

Annet 
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Annen psykoterapi 

Kognitive og atferdste-
rapeutiske metoder 

Psykoterapi uten 
traumefokus Kognitive og atferdstera-

peutiske metoder 
Psykodynamiske meto-
der Psykodynamiske metoder 
Mindfulness-basert te-
rapi Mindfulness-basert terapi 
Sinnemestring Sinnemestring 
Sammensatte metoder Sammensatte, ikke spesifi-

serte og andre metoder 
Psykoterapi generelt 

 
 

Annet 
 

 

Psykososiale tiltak 

Rådgiving, støtte og 
støttesamtaler 

Psykososiale tiltak Rådgiving, støtte og støtte-
samtaler 

Informasjon og opplæ-
ring (psykoedukasjon) 

Informasjon og opplæring 
(psykoedukasjon) 

Foreldreveiledning Foreldreveiledning 
Sammensatte tiltak Sammensatte, ikke spesifi-

serte og andre psykososiale 
tiltak 

Psykososiale tiltak ge-
nerelt 

 

 
Annet 

 
 

Legemidler 

Antidepressiva Legemidler og ut-
styr 

Antidepressiva 
Antipsykotika Antipsykotika 
Anxiolytika og hypno-
tika Anxiolytika og hypnotika 
Stemningsstabiliser-
ende midler og antiepi-
leptika 

Stemningsstabiliserende 
midler og antiepileptika 

Hormonell behandling Hormonell behandling 
Legemidler generelt Kombinerte, ikke spesifi-

serte og andre legemidler 
Kombinasjon legemid-
ler og psykoterapi Utstyr 
Annet 

 
 

Komplementær og al-
ternativ behandling 

(CAM) 

Kunst- og uttrykks-
terapi  

Komplementær og 
alternativ behand-
ling (CAM) 

Kunst- og uttrykksterapi  
Aktivitetsbaserte tiltak  Aktivitetsbaserte tiltak  
Kroppsorientert terapi  Kroppsorientert terapi  
Naturmedisin og kost-
tilskudd  

Naturmedisin og kosttil-
skudd  

CAM generelt Sammensatte, ikke spesifi-
serte og andre CAM-tiltak 

Annet 
 

 

Behandlingskontekst 

Primærhelse-/velferds-
tjeneste  

Behandlingskon-
tekst 

Primærhelse- eller velferds-
tjeneste  

Poliklinikk Poliklinikk 
Akuttiltak  Akuttiltak  
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Døgninstitusjon  Døgninstitusjon  
Kriminalomsorg  Kriminalomsorg  
Barnevernstjenester Barnevernstjenester 
E-helsetiltak  E-helsetiltak  
Annet 
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-Ja -Ja -Uklart  -Ja -Ja -Ja -Uklart -Nei  -Middels 

Debidin 
(2011) 

-Ja -Nei -Nei -Nei -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Lav 

Dennis 
(2012)  

-Ja  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Dinca (2005)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Middels 

Dinh-Zarr 
(2000) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Dopp (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Dossa (2012)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Doughty 
(2005) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Dretzke 
(2005) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Du (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



98 
 

Edward 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Nei -Lav 

Eggermont 
(2006) 

-Uklart -Uklart -Ja -Uklart -Ja -Uklart -Uklart -Nei -Nei -Lav 

Enebrink 
(2011) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Epstein 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Etchells 
(2014) 

-Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart  -Middels 

Eyberg 
(2008)  

-Ja -Uklart -Uklart -Uklart -Uklart -Uklart -Uklart -Uklart  -Lav 

Fazel (2016)  -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Middels 

Fearing 
(2017) 

-Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Nei -Lav 

Fernandez 
(2014) 

-Uklart -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja  -Ja -Uklart  -Ja -Middels 

Fisher 
(2015)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Fleminger 
(2006) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



99 
 

Fontanarosa 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Fraser 
(2013)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Fraser 
(2013)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gage (2012) -Uklart -Nei -Ja -Nei -Nei -Nei -Ja -Ja  -Lav 

Gallegos 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gartlehner 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gatuguta 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gaynes 
(2016) 

         -Høy 

Gaynes 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

George 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



100 
 

Gerger 
(2014)  

-Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Uklart  -Ja -Ja -Ja -Lav 

Ghossoub 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gibbon 
(2010) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gibson 
(2004)  

-Ja -Ja -Ja -Ja   -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gilchrist 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gillies 
(2012)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gillies 
(2016)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Goncalves 
(2012) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Gronnerod 
(2015) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Lav 

Gutermann 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Høy 



101 
 

Guzman- 
Garcia 
(2013) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja  -Nei -Nei -Lav 

Hage (2009)  -Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Nei -Ja -Nei -Lav 

Hailey 
(2008)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hambly 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hansen 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hanson 
(2009) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Harris 
(2007)  

-Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Nei -Ja  -Ja  -Lav 

Harvey 
(2010)  

-Uklart. -Ja -Uklart  -Ja -Nei -Uklart -Ja -Ja -Ja -Middels 

Hawes 
(2014)  

-Ja -Nei -Ja -Uklart -Ja -Nei -Uklart -Uklart  -Lav 

Hawton 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hawton 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



102 
 

Heard (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Høy 

Heckemann 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Uklart -Nei -Lav 

Hemmings 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hendriks 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Uklart -Ja -Ja  -Lav 

Henwood 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hetrick 
(2010) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Heyvaert 
(2010) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Middels 

Heyvaert 
(2012) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Higgins 
(2003) 

-Ja -Nei -Uklart -Nei -Nei -Nei -Uklart -Nei -Nei -Lav 

Hilton 
(2017)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



103 
 

Ho (2016) -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Ja  -Middels 

Hockenhull 
(2012) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Holle (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hoogsteder 
(2015) 

-Ja -Uklart -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Horner 
(2002)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Nei -Uklart  -Lav 

Hoskins 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Howarth 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Nei -Nei -Middels 

Huband 
(2010) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Huf (2016) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hundt 
(2014)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Hutson 
(2018) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja  -Ja -Nei  -Middels 



104 
 

Hutton 
(2008) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Haagen 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Institute 
(2008) 

-Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei. -Nei -Nei. -Nei. -Lav 

Jahanfar 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

James 
(2013)  

-Uklart -Ja -Ja -Uklart -Nei -Uklart  -Ja -Ja -Ja -Middels 

Jensen 
(2017)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Jonas (2013)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Jones (2011)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Jones (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart  -Middels 

Jonker 
(2015)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Jordans 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Middels 

Kane (2007)  -Uklart -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 



105 
 

Kanine 
(2015)  

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Nei -Uklart -Uklart -Nei -Lav 

Karakurt 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kayrouz 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kehle-For-
bes (2013) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Khachatryan 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Khalifa 
(2010)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Middels 

Khan (2015)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Khokhar 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Høy 

Khokhar 
(2016)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Khushu 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Khusid 
(2016)  

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Uklart  -Uklart -Ja -Lav 



106 
 

Kirk (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kishi (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kitchiner 
(2012) 

-Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Lav 

Kline (2018)  -Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Klingbeil 
(2017)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Høy 

Knerr (2013)  -Ja -Nei -Nei -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Korczak 
(2016) 

-Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Kornor 
(2007)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kornor 
(2008)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kung (2012)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Kynoch 
(2011) 

-Uklart -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Uklart  -Middels 

Lai (2009) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Landreville 
(2006) 

-Ja -Nei -Uklart -Nei -Nei  -Nei -Uklart  -Lav 



107 
 

Langstrom 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Leenarts 
(2012) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja -Nei  -Middels  

Lewis (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Middels 

Lewis (2018)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Li (2015) -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Nei -Uklart -Nei -Lav 

Limbos 
(2007) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart  -Middels 

Lisa (2014) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

List (2011) -Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Nei -Ja -Nei -Lav 

Littell 
(2005)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Liu (2014) -Ja -Nei -Uklart -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja  -Lav 

Lonergan 
(2002) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Lonergan 
(2009) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



108 
 

Losel (2005)  -Uklart -Uklart -Ja -Uklart -Ja -Uklart  -Ja -Ja -Ja -Middels 

Loy (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Lydon 
(2013)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart  -Middels 

Macdonald 
(2008) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Macdonald 
(2012)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Macdonald 
(2016)  

-Nei -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 

MacMillan 
(2003) 

         -Høy 

Maglione 
(2011) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Maher 
(2011)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Marotta 
(2017) 

-Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Lav 



109 
 

Marshall 
(2018) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Nei -Nei -Nei -Ja -Nei -Lav 

Martin 
(2017)  

-Uklart -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Martinez 
(2016) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

McGinn 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Uklart -Uklart -Ja  -Ja  -Lav 

McQuire 
(2015)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Meis (2012)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Lonergan 
(2009)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Losel (2005)  -Uklart -Uklart -Ja -Uklart -Ja. -Uklart -Ja -Ja -Ja -Middels 

Loy (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Lydon 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart  -Middels 

Macdonald 
(2008) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



110 
 

Macdonald 
(2012) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Macdonald 
(2016) 

-Nei -Ja -Ja -Nei  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 

MacMillan 
(2003) 

         -Høy 

Maglione 
(2011) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Maher 
(2011)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Marotta 
(2017) 

-Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Lav 

Marshall 
(2018) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Nei -Nei -Nei -Ja -Nei -Lav 

Martin 
(2017)  

-Uklart -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Martinez 
(2016) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

McGinn 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Uklart -Uklart -Ja -Ja  -Lav 



111 
 

McQuire 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Meis (2012)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Melvin 
(2017)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Mendes 
(2008) 

-Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Ja -Ja  -Høy 

Mercer 
(2009) 

-Nei -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Lav 

Metcalf 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Moeller-
Saxone 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Middels 

Moniz 
(2012)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Nei -Nei-Ja  -Middels 

Montgomery 
(2006) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Nei  -Middels 

Moore 
(2017)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Morina 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



112 
 

Morina 
(2017) 

-Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Nei   -Middels 

Morina 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Mujoomdar 
(2009) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Muralidha-
ran (2006) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Mytton 
(2009) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Nakeyar 
(2016) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Nei -Uklart -Nei -Lav 

Neelakantan 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Nelson 
(2015)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Nelstrop 
(2006) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Nguyen-Feng 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



113 
 

Nickerson 
(2011) 

-Ja -Nei -Uklart -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Lav 

Nicoll (2013)  -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Nikolova 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Høy 

Nose (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

O'Connor 
(2013) 

-Uklart  -Uklart -Ja. -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

O'Driscoll 
(2016) 

-Uklart -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja  -Ja -Uklart -Ja -Middels 

O'Neil 
(2012)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

O'Neil (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

O'Sullivan 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Ogg-Groe-
nendaal 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Ostinelli 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



114 
 

Ostinelli 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Ostinelli 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Pane (2013)  -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja  -Ja -Nei  -Lav 

Parcesepe 
(2015) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja  -Uklart -Nei  -Lav 

Parker 
(2013)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Parris 
(2005)  

-Ja -Nei -Ja -Nei -Nei -Nei -Ja  -Ja  -Lav 

Parry (2016)  -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy  

Passarela 
(2010) 

-Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Nei -Lav 

Patel (2014)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Patterson 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Peleikis 
(2005) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Phelps 
(2017)  

-Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 



115 
 

Pillay (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Poulsen 
(2015) 

-Ja -Ja -Nei -Nei -Ja -Ja  -Nei -Nei  -Lav 

Price (2015) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart  -Høy 

Pringsheim 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Prosman 
(2015)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

PTSD, alco-
hol use dis-
order. (En-
sey)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Puetz (2015)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Quinn (2017)  -Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Nei -Nei -Nei -Lav 

Ram-
chandani 
(2003) 

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Middels 

Rampling 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Middels 

Ramsey 
(2008) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



116 
 

Rana (2013)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja. -Ja -Høy 

Reitzel 
(2006)  

-Ja -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Ja -Ja  -Lav 

Rivas (2015)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Robbers 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Middels 

Robert 
(2008)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Høy 

Roberts 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Ross (2013)  -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja  -Nei -Nei -Lav 

Roy (2015) -Uklart -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Nei -Nei -Uklart -Lav 

Sabri (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Uklart -Nei -Lav 

Sanchez 
Meca (2011) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja  -Middels 

Sawyer 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Høy 

SBU (2011) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Scheifes 
(2011) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja  -Uklart -Nei -Lav 



117 
 

Schwartze 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Selph (2013)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Shea (2010)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Siegel (2012)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Singh (2016)  -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Lav 

Smedslund 
(2007) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Smeets 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 

Snyder 
(2016)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Uklart  -Middels 

Sochocky 
(2013) 

-Ja -Nei -Uklart -Uklart -Nei -Nei -Nei -Nei -Nei -Lav 

Soldino 
(2017) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 

Spangaro 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Spangaro 
(2013) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 
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Spangaro 
(2015) 

-Ja -Nei -Uklart -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Stern (2011)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Stoffers 
(2010) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Strauss 
(2011) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Strijbosch 
(2015) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Lav 

Strong 
(2016)  

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Uklart -Nei -Nei -Lav 

Sturgeon 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart  -Middels 

Sturgess 
(2016) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja  -Nei -Nei  -Lav 

Swedish 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Tampi 
(2017)  

-Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja  -Nei -Nei  -Lav 

Tan (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart -Nei  -Lav 
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Tapp (2013)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Tarzia (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Uklart -Middels 

Taylor 
(2004)  

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Nei  -Ja  -Lav 

ter (2018)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Middels 

Ter (2018) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Thomas 
(2017) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Ting (2006)  -Nei -Ja -Ja -Nei. -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 

Tirado-
Munoz 
(2014)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Tol (2013) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart -Nei  -Lav 

Tolli (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Trabold 
(2018) 

-Nei -Ja -Ja -Ja -Nei -Nei -Uklart -Nei -Nei -Lav 

Tran (2016) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 
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Travers 
(2016)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Tribe (2017) -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Nei -Nei -Uklart -Nei -Lav 

Turgoose 
(2017) 

-Ja -Nei -Ja -Nei -Ja -Ja  -Uklart -Nei  -Lav 

Turner 
(2007)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Ja -Høy 

Tyrer (2014)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Ja -Høy 

van der 
Stouwe 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Van Parys 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Lav 

Vancampfort 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Varghese 
(2010) 

-Uklart -Ja -Ja -Nei) -Ja -Ja  -Ja -Nei -Lav 

Varma 
(2018)  

-Ja -Ja -Ja  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Verberne 
(2018) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Nei  -Lav 

Verkaik 
(2005) 

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Ja -Uklart -Ja -Middels 
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Vicente 
(2007) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Victoroff 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja  -Middels 

Wade (2014)  -Nei -Nei -Uklart  -Uklart  -Ja -Nei -Ja  -Ja  -Lav 

Wade (2016)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Wahbeh 
(2014) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Walker 
(2013)  

-Nei -Uklart  -Nei -Nei -Nei -Ja -Ja -Nei -Lav 

Walton 
(2015) 

-Ja -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja  -Uklart -Nei  -Lav 

Wan (2015)  -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Ja  -Lav 

Wang (2016)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Ward (2013)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Nei -Nei -Lav 

Wathen 
(2003) 

-Ja -Uklart  -Ja -Ja -Ja -Nei.  -Nei -Nei  -Lav 

Watson 
(2012) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Wethington 
(2008) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 



122 
 

Wigham 
(2017) 

-Nei -Ja -Ja -Nei -Ja -Ja -Ja -Ja -Uklart -Lav 

Wilson 
(2013)  

-Nei -Uklart -Ja -Uklart -Ja -Nei. -Ja -Ja -Ja -Lav 

Wilson 
(2014)  

-Ja -Ja -Ja -Uklart -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Middels 

Winokur 
(2014)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Wolf (2017)  -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Woolfenden 
(2001) 

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Nei -Ja  -Nei  -Lav 

Wu (2017) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 

Yeh (2012) -Ja -Ja -Uklart -Uklart -Ja -Ja -Uklart -Uklart  -Middels 

York (2011) -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja  -Uklart  -Middels 

Zaman 
(2017)  

-Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Ja -Høy 
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